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Taniec —sztuka czy rzemiosto?

Czym jest taniec? Czy mozemy rozpatrywaé go tylko jako
umiejetnos¢? Definicje tanca, jak i samo poje¢cie taniec, ukazujg, jak
trudnym do Scislego okreSlenia jest on zjawiskiem. Dla pelnego
zrozumienia fenomenu tanca nalezy wi¢c odwolywac si¢ do ujmowania
go w ka-tegoriach estetycznych.

Sztuka a rzemioslo: zakres pojecia

W artykule O sztuce, ktora chce by¢ jak Zycie Stefan Morawski pisat: ,,[...]
sztuka wyrosta z dwoch gtéwnych zrodel, mianowicie z magii i produkc;ji.
Potem coraz wyrazniej autonomizowata si¢. [...] Ten proces przynidst w
pewnym momencie ukonstytuowanie si¢ swoiste] praktyki
wewnatrzkulturowej zwigzanej z okreslonymi umiejetnoSciami oraz
wytworami. Umiejetnosci oznaczajg glownie okreslony typ maestrii,
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ktorego szczytowym momentem jest wirtuozeria [...]”". Sztuka 1 rzemiosto
(umiejetno$¢) — to dwa pojecia, ktore dzisiaj sg dla nas catkowicie
odmienne, czy zgota przeciwstawne. Pojecie sztuki nigdy nie byto
jednorodne. Wiadystaw Tatarkiewicz pisal: Wyraz , sztuka” jest
przekladem tacinskiej ars, a ta — greckiej techne. Jednakze techne i ars
znaczyly niezupetnie to samo, co dzis znaczy »sztuka«. Linia, ktora ten
wspotczesny wyraz lgczy z tamtymi dawnymi, jest ciggta, ale nie jest prosta.
Z biegiem lat sens wyrazow zmienial sie. Zmiany byty drobne, lecz stale, i
spowodowaty, ze po tysigcleciach sens dawnych wyrazow stal si¢ zupeinie
inny’.

Dawniej pojmowanie sztuki wygladato zgota inaczej, poniewaz
Starozytni nie mieli watpliwosci jak okresla¢ sztuke’. Uwazali ja za
Swiadomg, zgodng z regulami, a nie instynktowna umiejetnos¢
wytwarzania rzeczy. Okreslali wiec sztuke jako umiejetnos¢ wytwarzania
rzeczy wedle regul. Sztuka rozumiana tak, jak ja rozumiano w
Starozytno$ci, miata zakres znacznie szerszy od tego, jaki ma dzis.
Obejmowata bowiem ona nie tylko sztuki piekne, ale takze rzemiosta 1
nauki’. W Starozytnos$ci powszechng wartoscig sztuki nie byto pickno, lecz
doskonatos¢ wytworu, doskonatos¢ umiejetnego ksztattowania rzeczy.
Byta wigc sztuka rozumiana bardziej technicznie, niz artystycznie. Z kolei
w  Sredniowieczu ars bylo pojeciem bardzo szerokim i1 obejmowato
réwniez to, co dzi§ zwiemy rzemiostem lub technikg. Ars bez przymiotnika
oznaczalo sztuke wolna.

Pierwszym etapem oddzielenia sztuk pigknych od rzemiosta musiato by¢
przesuniecie ich do wyzszej kategorii sztuk wolnych. Nastgpito to dopiero
w czasach nowozytnych i to z ogromnym trudem’. Czasy odrodzenia daty
poczatek nowemu rozumieniu sztuki’. Pigkno w czasach renesansowych
zaczeto by¢ cenione wyzej 1 odgrywa¢ w zyciu role, jakiej nie miato od
czasoOw starozytnych. Pigkno stalo si¢ gldwnym wyznacznikiem sztuki.
Sztuka oznaczata po prostu wytwarzanie piekna. Wysitki ku utworzeniu
wspolnego pojecia dla wszystkich przejawdw tworczosci artystycznej
zaczety si¢ juz w XVI wieku, ale dopiero pod koniec XVII wieku
wytworzyla si¢ swiadomos¢, ze w sztuce wazna jest nie tyle wiedza, ile
talent i smak, a wigc sztuka jest czym$§ réznym od nauki’. Zaczeto
dostrzegac¢ réznice miedzy sztukami a rzemiostami i naukami. Prébowano
uchwyci¢ istote ich odrgbnosci. Cze$ciej 1 silniej podkreslano role
czynnikdw indywidualnych, talentu, inwencji, uczucia 1 ekspresji w
tworczos$ci artystycznej, a co za tym idzie $cislej taczono sztuki z pieknem.
Popularny stat si¢ poglad, ze sztuka nie tylko nasladuje rzeczywistos¢, ale ja
przekracza, tworzy fikcje. XVII 1 XIX wiek doprowadzily do
zdominowania pogladu, iz naczelnym, zasadniczym celem dziet sztuki jest
by¢ pieknym, by¢ nosicielem wartosci estetycznych. Dzi§ mowi si¢ o tym,
ze wspolczesna sztuka zrywa z idealem pigkna. Stabilizacja pojecia 1
zakresu sztuk dlugo przygotowywana, a sfinalizowana przez Charlesa
Batteux, nie byla ostateczna. Watpliwy stat si¢ zakres pojecia. Choc¢ pojecie
sztuki zdawalo si¢ by¢ ustalone, w rzeczywistos$ci takim nie byto. W XIX

wieku 1 w poczatku XX watpliwosci zebrato si¢ jeszcze wigcej. Mimo 1z w
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XIX wieku powstato hasto wylacznie estetycznych celow 1 skutkdéw
sztuki: sztuka dla sztuki (/"art pour ["art), to od poczatku poza picknem
bywaty sztuce stawiane inne jeszcze wymagania.

W spadku po XVIII wieku pozostaly dwie definicje: sztuka jest
wytwarzaniem pigkna 1 sztuka jest nasladowaniem. Nowe definicje
pojawily si¢ na przetomie XIX i XX wieku, inne jeszcze pdzniej. Jednak w
potowie XX wieku ustalit si¢ poglad, ze definicja sztuki nie tylko jest
trudna, ale nie jest w ogole mozliwa. Wiadystaw Tatarkiewicz, nawigzujac
do tradycji europejskiej 1 dorobku estetyki, zaproponowat tzw. definicje
alternatywng, do$¢ otwarta, by zmiesci¢ rozne rodzaje sztuki i rozne jej
funkcje. Wedlug niej ,,sztuka jest odtwarzaniem rzeczywistosci badz
konstruowaniem form, badz wyrazaniem przezy¢ — jesli wytwor tego
odtwarzania, konstruowania, wyrazania jest zdolny zachwycac, badz
wzruszac, badz wstrzgsa¢™™. Koniec XX i poczatek XXI wieku to czasy,
gdzie obok siebie wystepuja sztuki w sensie tradycyjnym, sztuka
postmodernistyczna i1 inne jej odmiany; zwlaszcza te zwigzane ze
wszechobecng kulturg masowa. Przetom XX/XXI wieku przyniost
kolejng zmian¢ wynikajaca w gldwnej mierze z ewolucji, jakiej w tym
czasie ulegly poszczegdlne dziedziny sztuki. Przestaly si¢ one miesci¢ w
dawnym poje¢ciu sztuki, odpowiada¢ jej wyjsciowej definicji.
Podstawowe pytania nadal pozostaly otwarte: czy rzeczywiscie nalezy ja
przeciwstawia¢ rzemiostu 1 nauce; czy shlusznie jest przyjmowac, ze
piekno to wyznacznik sztuki, skoro niektdre cenione dzieta sg brzydkie 1
czy istotniejszg cecha sztuki nie jest raczej zdolno$¢ wzruszania lub

ekspresja?

Taniec jako sztuka

Koncepcje tanca, jako sztuki, powstawaly pod wplywem wielu
czynnikdw: Swiatopogladowych, religijnych, wychowania, wrazliwosci
estetycznej, stopnia znajomos$ci tanca i przekazanych przez tradycje
wzordw, jak rowniez aktualnych tendencji artystycznych, indywidualnych
spostrzezen, upodoban, czy dos§wiadczen. Wszystko to ksztaltowato (i
ksztattuje nadal) poglady na sztuke taneczng. Taniec jako sztuka w
swiadomosci kulturowej pojawil si¢ stosunkowo po6zno. W I tomie
., Historii estetyki” Wtadystawa Tatarkiewicza sztuka tanca prawie nie
wystepuje, brakuje tam nawet wzmianki o znakomitym tekscie Dialog o
tancu Lukiana z Samosaty, w ktorym to autor taniec zdefiniowat jako
glebokie przezycie duchowe ujawniajace tajemnice istnienia. W
starozytnej Grecji taniec nie byl jeszcze uwazany za samodzielng sztuke,
leczjedna z ,,umiejetnosci” (techne) wraz z poezja i muzyka. Wyznaczano
tedy tancowi funkcje mimetyczng, nasladowcza. Z czasem Grecy zaczgli
wyodrgbnia¢ taniec jako samodzielng dziatalno$¢ artystyczng rozumiang
nie jako tworzenie rzeczy pigknych, lecz w sensie wytwarzania zgodnego
z regutami wzorowanymi na prawach rzadzacych natura: tadu, harmonii,
proporcji, symetrii. Juz Platon w swych Prawach (ksigga VII) wprowadzit
podzial tanca na szlachetny o ,,dziki”. Tylko ,,uroczyste ruchy pigknych
cial” miescity si¢ w typie tanca, ktoéry byl godny zainteresowania.
Stosownie do jego koncepcji, sztuka winna posiada¢ element imitacji,
ktory jednak nie jest rGwnoznaczny z kopiowaniem jakiego$ faktu, lecz
ma wywota¢ u widza jego doznanie.

W sredniowiecznych klasyfikacjach sztuk nie wymienia si¢ tanca, gdyz
byl on wowczas jednym z mniej znaczacych elementow pantomimy. Od
wloskiego renesansu, a nastgpnie od XVII wieku i dziatalnosci Ludwika
X1V, Jeana-Baptiste'a Lully'ego oraz Pierre’a Beauchampa taniec
stopniowo wyodrebnia swoj wilasny obszar dzialalno$ci artystyczne;.
Wiek XVIII to punkt kulminacyjny dla nobilitacji tanca jako sztuki.
Taniec, wyzwolony juz z ram widowisk dworskich, powinien podlegac
nakazom rozumu, opiera¢ si¢ na nasladowaniu ludzkich zachowan 1
przejawdéw uczu€, dostarczaé wzorow szlachetnego postepowania. W
1747 roku francuski estetyk Charles Batteux w swojej rozprawie Les
beaux Arts reduits a un méme principe zaliczyt taniec do ,,sztuk pieknych”.
Mowit o tancu jako o jednej z réwnouprawnionych sztuk. Kolejng

znaczgcg postacia w dziejach tanca jest francuski baletmistrz Jean-



Georges Noverre 1jego dzieto Lettres sur la danse et sur les ballets (Listy o
tancu i baletach)’ z 1760 roku, w ktérym to pisal o duchowosci tanca.
Wedhug niego, taniec nie byl sztukg mechaniczng. Gtosit prymat tresci o
akcentach moralizatorskich, uwazal bowiem, ze wszystkie $rodki
artystyczne muszg by¢ podporzadkowane wiarygodnemu oddaniu tresci,
przedstawianej w ciagtej akcji. Za najwyzsze wartosci takiego ,,baletu z
akcja” uznawat pigkno, powage, wzniostos¢, tragizm 1 heroizm. Taniec miat
by¢ sktadnikiem widowiska wspomaganym przez inne sztuki. W ten sposob
uformowala si¢ koncepcja tanca podporzadkowanego wymogom teatru
dramatycznego 1 bedacego juz domeng artystow zawodowych. W dobie
romantyzmu taniec jako sztuka staje si¢ obok poezji gtownym Zrodiem
duchowych uniesien, oficjalnie uznanym i hotubionym. W II potowie XIX
wieku balet romantyczny (jako widowisko taneczne) zwraca si¢ ku
skodytfikowanej mechanice tanecznej. Taniec zostat ujety w state formy nie
pozostawiajgc wiele miejsca na ekspresje, za$§ dziatania
1 zachowania postaci przedstawiano za pomoca umownych gestow i
pantomimy. Odtworcza funkcja tanca obejmowata dos¢ waski zakres
prostych emocji. W XIX wieku taniec zostal definitywnie zwigzany z
teatrami, stal si¢ zinstytucjonalizowany jako domena statych, zawodowych
zespotow baletowych przy teatrach operowych, ktorych zadaniem bylo
produkowanie baletow jako ,towaru” ubocznego dla rzesz odbiorcow
tworzacych swoisty ,,rynek”, uzalezniajacy artystow od jego upodoban i
potrzeb estetycznych. Rodzily si¢ wiec takie zjawiska jak akademizm,
konserwatyzm, tradycjonalizm, ktorych przejawy mozna i dzi$§ zauwazy¢ w
srodowisku baletowym. Mimo iz koniec XIX wieku byt okresem kryzysu 1
zastoju, to wlasnie ten kryzys przygotowat grunt pod przyszle, rewolucyjne
przemiany, ktore daty poczatek wspotczesnemu baletowi 1 tancowi
nowoczesnemu.

XX wiek stat si¢ poczatkiem rozdarcia w obregbie zachodnich form tanca
scenicznego. Zmiany dotyczyly nie tylko estetyki tanca, ale uczyly
nowatorskiego sposobu rozumienia ciata 1 przestrzeni. Nowe pokolenie
tancerzy zwrocito si¢ przeciwko kodeksowi ruchu tanca klasycznego,
aby propagowac taniec bez zasad, ruch naturalny wykonywany do
naturalnego rytmu. Przedstawienie zewnetrznej fabuly ustgpito miejsca
wyrazaniu wewnetrznego gltosu. W §lad za przyspieszeniem rozwoju
cywilizacyjnego nastapit okres eksperymentowania w sztuce. Na nowo
okreslono pojecie sztuki i rolg artysty. Pierwsza wojna Swiatowa ulatwita
niewatpliwie zerwanie z tradycja w sztuce, a druga spowodowata
niezwykly wstrzas 1 zwatpienie w warto$ci postepowe cywilizacji
europejskiej. Szok i prowokacja staty si¢ waznymi instrumentami sztuki.

Sztuka miata przede wszystkim wywotywaé prawdziwe przezycia, a nie
nasladowa¢ rzeczywisto$¢. Sztuka miata ekscytowaé, prowokowac,
inspirowac, wyzwala¢. Nie powinno wiec dziwi¢, ze taniec, jako proba
zgrania ciata i umystu w jeden rytm, stal si¢ waznym medium nowego
ruchu.  Taniec ulegl gwaltownym przemianom”, stal si¢ wielkim
artystycznym eksperymentem, a cztowiek tanczacy znalazt si¢ w centrum
zainteresowania wszystkich znaczacych kierunkow artystycznych. Zaczeto
hotubi¢ zarowno cielesnos¢ jak i duchowos¢ tanca. Odrzucano natomiast
jego jednostronng mechanike. Ulegla przeobrazeniom $wiadomos$¢ oraz
samowiedza estetyczna. Taniec nadal byl zaliczany do sztuk
wykonawczych, ale nie narzucano mu juz mimetycznosci jako cechy
nieodzownej. Wreszcie podkreslano jego fizyczny wymiar, co nie miato
charakteru deprecjonujgcego, lecz uwypuklato jego swoistos¢. Ukazywano
taniec, jako sztuke czysta. Wskazywano na istotne dlan parametry, takie jak:
ruch, cialo i czasoprzestrzen. Zmienit si¢ sposdb myslenia o tancu, zrodzita
si¢ potrzeba dokonywania w nim wielokierunkowych przemian, gdyz
przekonano sig, ze taniec moze petni¢ funkcje przekaznika waznych tresci,
ze moze ukazywacé je zgodnie z widzeniem i odczuciem choreografa i
tancerzy. Wraz z poszerzeniem zakresu tematyki inicjatorzy tanca
wspotczesnego oraz liczni ich nastepcy nie ustajg w poszukiwaniu nowych
form tanca, szukaja niekonwencjonalnych srodkow wyrazu adekwatnych
do przedstawianych treéci, siegaja do roznych zrddet inspiracji, opracowu;ja

systemy technik, opartych na swiadomosci ciata 1 wykonywanego ruchu
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Terpsychora, muza tanca, marmurowa kopia rzymska z II wieku n.e. wedlug oryginatu
greckiego, Muzeum Pio-Clementino (Muzea Watykanskie).
Multimedia w Wikimedia Commons

wykraczajacego poza sztywne schematy. Zmienit si¢ bowiem zasadniczo
stosunek do ruchu.

Intensywne tempo i zakres przemian w sztuce w Il polowie XX wieku
spowodowaly m.in. zatarcie ostrosci granic mie¢dzy rodzajami sztuki
tanecznej. Obecnie jest trudno — w wielu przypadkach — wyodrebnié
jednorodne rodzaje dziet. Wielu tancerzy 1 choreograféw w XXI wieku
zajmuje kwestia specjalnej fechne, tzn. mistrzostwa warsztatowo-
formalnego. Gleboka eksploracja ruchow ludzkich, nowe rozumienie
czasoprzestrzeni tanecznej, szerokie korzystanie ze zdobyczy
wspolczesnej nauki 1 technologii, skrajne, nieraz siggajace absurdu
dziatania ksztattuja nowe paradygmaty twoércze 1 nurty artystyczno-
naukowe. Coraz silniejsze zwigzki z naukg 1 technologig, S$miate
wykraczanie poza zdefiniowane gatunki na nowo ksztattujg nasze
rozumienie 1 postrzeganie zjawisk/procesdOw wchodzacych/mieszczacych

si¢ w obrebie sztuki tanca.

Alicja Iwanska
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awangardowych w tancu europejskim i amerykanskim na przestrzeni XX w. zamieszczony w ,,Studiach Estetycznych” (1885). Autorka przedstawia w nim jak
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czynnikow konstytutywnych, albo ich ostabienia, wyjscia poza scen¢ pudetkowa 1 wydzielong przestrzen.



Gdy uslyszal diagnoze, nie zastanawial si¢ czy bedzie mogl
dalej tanczy¢, ale raczej kiedy zné6w bedzie mogl to robic. Z
uporem i nieustepliwoscia uczyl si¢ na nowo jak pracowac ze
swoim cialem i robil wszystko, by dalej wykonywaé to, co
kocha najbardziej. W jego zyciu pasja i piekno zostaly
poddane ci¢zkiej probie.

MW: Widzowie zwykle dostrzegaja jedynie efekt koncowy, piekny
taniec na scenie, piekne przedstawienie. Chcialabym dzis zajrze¢ nieco
glebiej i dotknaé tego, co kryje si¢ w sercu artysty. Co sprawia, ze
nawet w obliczu ci¢zkich doSwiadczen nie rezygnuje ze swojej pasji.
Na poczatku chcialabym Cie¢ zapytaé, Kristof, o to, co najbardziej

cenisz w zyciu?

KS: Bardzo duzo si¢ zmienito po zdiagnozowaniu u mnie choroby. To byt
taki moment, w ktorym duzo rzeczy trzeba byto sobie przewartoSciowac.
Mialem wiec mozliwos$¢, by si¢ zatrzymac 1 pomysle¢ o tym, co naprawde
ceni¢ w zyciu. Najbardziej jestem wdzieczny za to, ze mam wokot siebie
dobrych ludzi i ze moge od nich dostawa¢ mndstwo pozytywnych emocji.
Uwazam, ze relacje sa wazne 1 na pewno wcigz za mato o nie dbam.
Powinienem wigcej, a moze chce wiecej o nie dbac¢. Wazne sg rowniez w
moim zyciu doswiadczenia, to ze mam mozliwos¢ kolekcjonowania
doswiadczen 1 wykorzystywania ich pdzniej. Niewazne jakie one bytly,
jestem wdzigczny nawet za te zle, bo one ksztattujag mnie takiego, jakim
jestem teraz. Czesto denerwujemy sie, gdy spotyka nas co$ ztego, ja mysle
teraz w zupelnie inny sposob. Ciesze si¢, ze cos takiego mi si¢ przytrafito,
bo moge wycigga¢ wnioski, zmienia¢ siebie, ustosunkowywac¢ sie do
trudnych sytuacji. To wszystko ksztaltuje mnie jako cztowieka. Trzecia
rzecz to pigkno. Jestem na nie bardzo wrazliwy. Zawsze je doceniam.

Dostrzegam je w ludziach 1roznych rzeczach wokot.
MW: A co najbardziej cenisz w sobie?

KS: Wrazliwos¢. Mysle, ze to jest moj atut 1 bardzo go pielegnuje. Lubie
swoja wrazliwos$¢, daje mi ona wiele ciekawych odczué. Dostrzegam duzo
pickna, mocno mnie ono dotyka 1 dzigki temu wszystko wydaje mi si¢
bardziej wartosciowe.

I jeszcze szczeros$C. Prawda 1 brak udawania to cechy, ktore cenie w sobie

szczegoblnie.

MW: Wrazliwos¢, szczerosé, otaczajace nas piekno, pieckno w ludziach
— to wszystko doskonale wpisuje si¢ w wykonywany przez Ciebie

zawod. Jakie byly poczatki? Skad si¢ wzi¢la u Ciebie pasja do tanca?

KS: Juz jako dziecko tanczytem. Gdy miatem siedem lat chodzitem na
zajecia taneczne. Zaczynalem od tanca towarzyskiego, pdzniej
wystepowatem w Teatrze Muzycznym Rampa, w Teatrze Roma w
musicalach, a takze w Domu Kultury w Otwocku. Kiedy bytem w liceum
zaczalem zastanawia¢ si¢, co chcialbym robi¢ w zyciu 1 poczutem, ze
chciatbym tanczy¢, ze tym wiasnie chcialbym zajmowac si¢ na co dzien.
Chodzitem wowczas na zajecia do Domu Kultury. Treningi byty bardzo
intensywne. Cwiczyliémy rozne style taneczne: wspolczesny, jazzowy,
disco dance, 1 wiele innych. Zajecia prowadzita Katarzyna Kubalska, ktora
ukonczyta Warszawska Szkote Baletowa i ona mnie namawiala, zebym
poszedt do szkoty baletowej. Nie za bardzo mnie to interesowato. Prawie
nic wtedy nie wiedzialem o balecie. Balet kojarzyt mi si¢ ze stereotypami i

w ogole nie traktowatem takiej opcji powaznie. Jednak mys$lac o tym co

dalej, nie wyobrazatem sobie siebie na jakim$ kierunku studiow. Bytem w
klasie matematyczno-geograficznej 1 uczytem si¢ raczej dobrze, ale nie
chciatem z tym wigza¢ swojej przysztosci. Chciatem zajmowac si¢ tancem.
Decyzje, zeby zdawac do szkoty baletowej, podjatem tez ze wzgledow
finansowych. To byta dla mnie czysta kalkulacja. W naszej rodzinie nigdy
nie mieliSmy pieni¢dzy na zajecia taneczne. Moja mama robita wszystko,
zeby mi to umozliwi¢. Jestem jej niezmiernie wdzig¢czny, bo podejmowata
si¢ kazdej dodatkowej pracy, sprzedawala swoje rzeczy, nie kupowala dla
siebie nic przez tak wiele lat, zebym ja mégt rozwijac swoja pasje do tanca.
Widze to dopiero teraz, po latach, ale na pewno wtasnie dzigki niej caty
czas tanczg. Szkola baletowa byta wiec najprostsza opcja dla mnie.
Wiedziatem, Ze chce tanczy¢ 1 wiedziatem, ze tam bedg¢ miat duzo godzin
tanca za darmo. Podjalem wigc decyzj¢ 1 w polowie roku szkolnego, w
pierwszej klasie liceum poszedtem na przestuchanie do Ogolnoksztalcace;j

Szkoty Baletowej w Warszawie.
MW: To nietypowe dla baletu, zeby tak p6zno zaczynac...
KS: Tak, na pewno. Po prostu mialem szczescie, ze jestem chlopakiem,

chlopcom jest zawsze latwiej, w balecie szczeg6lnie. Nikt nie przyjatby

dziewczyny na moim poziomie wtedy do szkoty baletowej w wieku




szesnastu lat. A ja poszedtem tam nie wiedzac nic o tancu klasycznym,
chociaz wydawalo mi si¢, ze wiem wszystko, ze jestem Swietny. Jak teraz
wspominam to przestuchanie... To jest niemozliwe, ze oni mnie przyjeli!
Wykonywatem ¢wiczenia zupelnie odwrotnie niz powinienem.
Poczatki w szkole baletowej byty ciezkie. Musialem sobie uswiadomic, ze
tak naprawd¢ nic nie wiem o tancu klasycznym 1 zacza¢ od poczatku. W
szkole dostawalem dwgje, troje jako jedyny z klasy. Inni uczniowie mieli
przynajmniej czworki. Czutem si¢ okropnie. Wydaje mi si¢, ze na poczatku
nauczyciele nie wrozyli mi zadnej kariery. Pamigtam takie komentarze,

,,nomoze do'Mazowsza'si¢ dostaniesz”...
MW: Czy w ogole rozwazales$ cos innego niz taniec?

KS: Nie. Bylem zafascynowany tancem. Roéwniez dzigki Natalii Pasiut, z
ktorg zaprzyjaznitlem si¢ w szkole. Ona jest bardzo utalentowana i byta dla
mnie przyktadem. Chcialem tanczy¢ tak jak ona. ZnalezliSmy wspdlny
jezyk 1 motywowaliSmy si¢ nawzajem. SzukaliSmy sposobow, zeby
zarobi¢ pienigdze, by moc gdzie§ wyjechac 1 nauczy¢ si¢ czego$ wiece;.
JezdziliSmy na warsztaty baletowe. Ogladalismy filmy w Internecie,
ktorych jeszcze nie byto wtedy tak duzo jak teraz. Zobaczy¢ wtedy co$ z
Londynu bylo duzym wydarzeniem. Sledzilismy kazdy filmik na

YouTube. Mieli§my duze zacigcie 1 wielka pasjg.

MW: 1 ta pasja doprowadzila Ci¢ do zrealizowania marzenia o

zawodzie tancerza. Co najbardziej cenisz w swojej pracy?

KS: Na pewno mozliwo$¢ obcowania z pigknem 1 ze sztuka. To jest dla
mnie niezwykle wazne, bo uwielbiam sztuke w wielu postaciach, a balet
wlasnie laczy rézne dziedziny sztuki. Uwielbiam si¢ temu oddawac,
uwielbiam by¢ catkowicie zaangazowany w proces. Ceni¢ prace i
produkcje, ktore sa zlozone, ciekawe, kiedy czuje, ze tworcy maja
okreslony cel 1 zamysl, kiedy rozumiem dlaczego wykonuje¢ dany ruch, ze

nie robi¢ go jedynie dla tadnej, estetycznej pozy. Lubie¢ wyzwania, w

ktorych dostrzegam glebsze znaczenie, sens i wtedy naprawde angazuje si¢

calym sobg. I to sg najcenniejsze momenty, kiedy zapominam o catym
Swiecie. Sg takie chwile, gdy przenoszg¢ si¢ po prostu w dang histori¢ 1
nawet po zakonczeniu proby zyje spektaklem, albo rola. Jesli chee, zeby
moje gesty byly naturalne, to nie mysle jak ja bym wykonywat taki gest,
tylko jak by wykonywata go postac, ktorg kreuje. Musz¢ mysle¢ skad ona
pochodzi, jakie ma doswiadczenia, co przezyla 1 w jaki sposéb
wykonywalaby taki sam ruch, albo jak by zareagowata na jakas$

wiadomos¢, albo sytuacje. Takie rzeczy najbardziej cenig w tej pracy.

MW: Jaka produkcje, choreografie¢ szczegolnie wspominasz?

KS: Najglebsza 1 najbardziej wartosSciowa na pewno byta dla mnie Dama
Kameliowa. Tam mialem okazje¢ tanczy¢ gtowng rolg Armanda. Tego
doswiadczenia nie da si¢ poréwnaé z innymi. Bylem catkowicie
zaangazowany. To jest niezwykle cigzka fizycznie rola do zatafhczenia.
Przez prawie trzy godziny mezczyzna musi by¢ na scenie, jest w kazdym
akcie. Schodzi ze sceny tylko na dziesie¢ minut. Jest rowniez bardzo
ztozona emocjonalnie. Naprawd¢ musiatem przenies¢ si¢ do tej historii.

Mielismy okazje pracowa¢ rowniez z takimi tworcami, jak Wayne
McGregor, Jifi Kylian, Emil Wesotowski. Podczas realizacji produkcji

takich choreografow, gdy jestem na scenie —czuje, ze zyje.

MW: Scena to dla tancerza szczegolne miejsce. Jest jednoczesnie
zrodlem sily, motywacji i miejscem spelnienia. Jest sercem nadajacym

rytm. Co zwykle czujesz kiedy wychodzisz na scen¢?

KS: Czuje¢ duze podniecenie. Za kazdym razem. A teraz, gdy wychodzimy
na scen¢ tak rzadko, kazde wyjscie jest dla mnie wyjatkowe i... mysle
wtedy o tym, zeby si¢ zatrzymac 1 obejrze¢ te sceng, na ktorej stoje.
Spojrze¢ na te dziesig¢ pieter do gory, jaka to jest przestrzen, jak sa
schowane nad nami dekoracje. Wyobrazam sobie samolot, ktory moglby
zaparkowa¢ na tej scenie, bo jest tak ogromna, szczegdlnie gdy sg
podniesione kieszenie boczne i tylne, kiedy ta przestrzen jest cala otwarta.

Kiedy czuje powiew powietrza, gdy otwiera si¢ kurtyna — wtedy na sceng



wpada takie zimne powietrze z widowni — uwielbiam to uczucie. Wtedy
wiem, ze ten niesamowity moment, to jest m6éj) moment i chce go
wykorzystac.

Codzienna praca tancerza wcale nie jest tak przyjemna. Kochamy taniec,
dlatego to robimy, ale doswiadczamy wielu wyrzeczen, ogromnego
wysitku i czgsto tez przykrych sytuacji na co dzien. Dlatego ten moment na
scenie jest wyjatkowy.

[ mysle o tym (to kolejna zmiana, ktdra si¢ we mnie dokonata), ze tancze
tylko dla siebie, nie tancze dla nikogo innego. Gdy juz jestem na scenie nie
zastanawiam si¢, czy moj taniec podoba si¢ realizatorom spektaklu. Nie
chce nikomu udowadniac, ze zrobitem to dobrze. To jest moj wyjatkowy
moment 1 wykorzystuj¢ kazdg sekunde dla siebie. Dziele si¢ tez z tymi,
ktorzy przyszli mnie obejrze¢, ale o nich przypominam sobie dopiero, jak
si¢ klaniam. Dopiero jak jest po wszystkim, mysle: ,,dziekuje, ze
przyszliscie, ze chcieliscie zaptacic za bilet”.

I jeszcze stowo o uktonach, bo kazdy ktania si¢ troche inaczej. Ja przez
uklon chce pokaza¢ szacunek dla widza. Staram si¢ zobaczy¢ calg
widownie, zaczynajac ukton od najwyzszego balkonu, patrzac przez drugi

balkon, pierwszy, amfiteatr, az do pierwszego rzgdu. Staram si¢ nie ktania¢

od razu, nie pochyla¢ jedynie gltowy, klaniam si¢ calym ciatem do

ostatniego momentu, zeby widzowie czuli szacunek.

MW: Zawdd tancerza to nie tylko ekscytacja, brawa i uwielbienie
publicznosci. Jakie s3 najwi¢cksze wyzwania i trudnosci w tym

zawodzie?

KS: Moim zdaniem to codzienne przeciwnosci sg najtrudniejsze - zwykte,
mate rzeczy. Ten zawdd jest cigzki fizycznie 1 my o tym wiemy. Chcemy go
wykonywaé, chcemy mie¢ wyzwania tanczac w balecie, zalezy nam na
tym, zeby wykonywac¢ najciezsze role. Kazdy chce by¢ zmeczony, bo
wtedy czujemy, ze co$ zrobiliSémy, ze to byta dobra praca. Przez lata
przyzwyczajamy si¢ do bélu i do zmeczenia. Zeby zaczgé wykonywaé ten
zawdd, trzeba wyksztalci¢ patologie w ciele. Musimy nasze ciato
zdeformowac, zeby wygladalo w taki, anie inny sposob i caty czas dgzymy
do tego, zeby wygladato jeszcze lepiej. Jestesmy przyzwyczajeni do
zmgczenia 1 do bolu. Ten prog bolu caty czas si¢ podnosi. Na ten sam bol,
ktory odczuwa osoba pracujgca w biurze, my nie zwracamy uwagi. Dla
mnie jest to normalne, Ze musi mnie bole¢ kiedy si¢ rozciggam, albo kiedy
ledwo moge si¢ ruszy¢ nast¢pnego dnia po intensywnym wysitku. Musze
przejs¢ przez moment tego bolu, zeby moc tanczyc¢ dale;.

Najtrudniejsze sg jednak drobne przeciwnosci, tez psychiczne, momenty
zwatpienia... To jest konsekwentna praca, ktora si¢ powtarza kazdego
dnia. Poddanie si¢ takiej rutynie jest bardzo ci¢zkie, dlatego caty czas
trzeba si¢ motywowac 1 inspirowac, zeby mie¢ w sobie zywa pasjg.

W pracy tancerza duzo zalezy tez od innych ludzi, ktorzy podejmuja
decyzje, na przyktad kto tanczy, albo czy w ogole zatanczy. Jest to
wyzwaniem dla wielu osob. Czesto przypomina to walke o to, zeby moc
co$ zatanczy¢, zeby udowodni¢, zeby si¢ nie poddac. I nie kazdemu si¢
udaje. Czesto nie dlatego, ze sg gorsi, albo Ze zrobili co$ Zle, ale poniewaz
zalezy to od osoby, ktora decydowala. Jest mnostwo utalentowanych
tancerzy w kazdym zespole 1 nie wiemy tak naprawde czy dziewczyna,

ktora nigdy nie dostata szansy zatanczyc, mogtaby by¢ teraz gwiazda,




gdyby t¢ szans¢ dostata. To jest chyba najtrudniejsze w naszym zawodzie.

MW: Co Ciebie motywuje, zeby si¢ nie poddawac?

KS: Ja po prostu lubi¢ to robi¢, to jest moja motywacja. Nie patrze¢ juz na
taniec jako na co$, co musze robi¢. Tancze tylko dla siebie, wiec traktuje
taniec jako przyjemnos¢. Wiozony wysitek i trud przynosi mi satysfakcje.
Czuje si¢ dobrze, sam ze sobg. Jezeli nie czulbym przyjemnosci z tego,
chciatbym przesta¢ to robi¢. Nie chciatbym kontynuowac¢ tak cigzkiego

zawodu, jezeli nie czutbym takiej motywacji i przyjemnosci.

MW: Mowile$ o codziennych trudnosciach i wyzwaniach, ale przed
Toba stoi rOwniez ogromne wyzwanie, jakim jest Twoja choroba. Czy

moglbys si¢ podzieli¢ jak to przyjalesi jak sobie z tym radzisz?

KS: Rok temu pod koniec lutego zdiagnozowano u mnie cukrzyce typu 1.
Niestety zdiagnozowano ja w dniu najwazniejszego dla mnie spektaklu —
Damy Kameliowej. Jak juz wspominalem, wcze$niej byl to moj
najwigkszy sukces, nie wiem czy jeszcze kiedykolwiek co$ takiego moze
si¢ powtorzy¢. Przedstawienie poprzedzat miesigc ciezkich przygotowan 1
wtedy juz widzieliSmy, ze co$§ zlego si¢ ze mng dzieje. Juz wczesniej
mialem objawy choroby, ale nie zdawalem sobie z tego sprawy.
Wiedziatem, Ze co$ jest nie tak, ale nie wiedzialem co. Wszystkie objawy
typowe dla cukrzycy, ktore wtedy mialem, mogtem przypisa¢ ciezkiej
pracy fizycznej. Byl to czas premiery wieczoru Zagubione dusze, w
ktorym tanczytem w trzech czg¢sciach. Bardzo intensywny, stresujacy czas,
wigc to, ze schudlem, ze pitem duzo wigcej wody, ze duzo si¢ pocitem, ze
tapaty mnie skurcze, wszystko mogtem usprawiedliwic.

Jednak w trakcie przygotowan zorientowatem sie¢, ze co$, co wczesniej
wykonywalem bardzo dobrze, teraz sprawialo mi duzo trudnosci i
musialem wklada¢ duzo wiecej sily, zeby wykona¢ te same ¢wiczenia z
jeszcze lzejsza partnerka. To byt moment kiedy zdecydowatem si¢ zrobi¢
badania. Wyniki badan krwi odebratem rano przed spektaklem i juz mnie

nie wypuszczono z ambulatorium. Nic wtedy nie wiedziatem o cukrzycy.
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Nie miatem poje¢cia jaki cukier jest dobry. Gdy pani doktor powiedziata, ze

cukier jest 560, pomyslatem ,,dobrze, ale co to znaczy?”, nie wiedziatem,
ze to jest cos powaznego. Skierowano mnie do szpitala. Tak si¢ staratem,
wlozytem cate serce i1 chyba nigdy nie przezytem takiego wysitku jak

wtedy, zeby zatanczy¢ w spektaklu, ale nieudato sig. ..

MW: To bylo chyba Twoim najtrudniejszym doswiadczeniem...

KS: Tak, to byto bardzo ci¢zkie przezycie, bardzo duzo ptakalem... Byto
mi bardzo przykro, ale nie bylo wyjscia. Potem moze przez moj3
niewiedze, podszedtem do tego spokojnie i pomyslalem ,,Mam cukrzyce,
codalej? Co ztymrobimy?”” W ogole nie dopuszczatem do siebie momentu
zatamania.

Nie wiedziatem jak si¢ leczy cukrzyce, z czym si¢ to wigze, ale kazdego
dnia stopniowo uczytem si¢ i ucze do tej pory. Wymagato to dtugiego czasu
adaptacji. Wiasciwie dla mnie na szczescie, mielismy wtedy przerwe w
pracy spowodowang wybuchem pandemii. Majac pot roku przerwy
mogtem spokojnie nauczy¢ si¢ znowu jak robi¢ pompki — dwie, a potem
cztery, pdzniej przebiec niewielki dystans. To byl bardzo cigzki proces, bo
musiatem nauczy¢ si¢ na nowo wysitku fizycznego, a wysitek fizyczny w
tancu, to wysitek ekstremalny, mimo, ze taniec kojarzy si¢ z lekkoscig.
Najciezsze momenty byly wtedy, kiedy czutem, ze zemdleje po tej trzeciej
pompce, albo kiedy naprawde musialem usigs¢ po przejsciu kilku krokow i
mdlatem. Wtedy rzeczywiscie bylem bliski zatamania. W takich
momentach nie wyobrazatem sobie, ze méglbym znowu zrobi¢ cigzki
spektaklitanczy¢ w pelni. Myslatem, ze to chyba musi by¢ koniec...

Na pewno tylko dzigki Natalii 1 jej pomocy, udato mi si¢ przejs$¢ przez ten
trudny czas. Ona byta moim personalnym trenerem. Stata nade mna, robita
ze mng wszystkie ¢wiczenia, zachg¢cata mnie: ,Jeszcze jedna pompka,
jeszcze pigc sekund, jeszcze kawatek dalej” 1 robiliSmy to codziennie. Na
poczatku najwickszym wysitkiem byt spacer. Codziennie szlismy kawatek
dalej. Bylismy wtedy w pigknym miejscu na wsi, na Mazurach, od
poczatku kwietnia do konca sierpnia. Ciesze si¢, ze mieliSmy dlugg

przerwe, bo mogtem jg wykorzystac 1 wzig€ tyle czasu, ile potrzebowatem.



Codziennie, ze spokojem umystu, na tonie natury, krok po kroku.

Ten proces si¢ nie skonczyl, caly czas si¢ ucze. Ucze si¢ kazdego dnia.
Ucze si¢ jak moje ciato reaguje. Ucze si¢ kazdego jedzenia, kazdego
produktu — jak na mnie wplywa. Wszystko jest eksperymentem — jak
wplywa na mnie dane zachowanie, dana sytuacja. Tak samo w pracy,
codzienne do§wiadczenie — jak wptywa na mnie lekcja, co musze zjes$¢ do
zrobienia tej lekcji, jaka dawke insuliny wzig¢ do takiego ¢wiczenia, a jaka
do takiego. Ile bede ¢wiczyt, o ktérej bede jadl, czym bede si¢ stresowal,
wszystko jest wazne. Mam takie zatozenie, ze juz nie mogg si¢ stresowaé w
zyciu. Oczywiscie wiem, ze jest to nierealne, ale powinienem unikaé
stresu.

MW: Na nastgpne pytanie wlasciwie juz czgsciowo odpowiedziales, ale
zatrzymajmy si¢ jeszcze przez chwile nad tym zagadnieniem. Czy ta
choroba zmienita Twoje nastawienie do zycia, do zawodu, do
wszystkiego?

KS: Tak, zaczatem bardziej docenia¢ w zyciu inne rzeczy. Wczesnie]
myslatbym o karierze albo o tym, czego jeszcze nie zatanczytem, co chee
osiggna¢. Teraz raczej mysle o tym, jaka chce mie¢ przyjemnos$¢ z tanca.
Uwazam, ze to jest naprawde dobre nastawienie, a mdj taniec tez na tym
zyskat. Uwazam, ze teraz moge by¢ duzo lepszym tancerzem niz
wczesniej. Miedzy innymi dlatego, ze bardziej dbam o swoje ciato. Moge
mie¢ nawet lepsze wyniki niz zdrowe osoby, ktore tak o ciato nie dbaja.
Mysle, ze to jest wazny aspekt tej choroby, wart podkreslenia, bo ludzie o
tym nie mys$lg, albo zapominajg. Osoba, ktora ma zdiagnozowang cukrzyce
nie powinna by¢ skreslona z tego powodu, bo by¢ moze bedzie bardzie;j
warto$ciowym pracownikiem z tego wzgledu, jak kazdego dnia jest
zmotywowana do zwyklych czynnos$ci. Jak jest zmobilizowana i
systematyczna, zeby zrobic tyle rzeczy na raz, zeby zbadac¢ cukier, zje$¢ o
danej godzinie, wykona¢ wysilek fizyczny, zmieni¢ opatrunki, wklucia,
przystosowac si¢ 1 sprawdzi¢ czy wszystko jest gotowe, zeby wykonac
jakakolwiek prace.

Osoba z cukrzyca moze mie¢ lepsze wyniki w jakimkolwiek zawodzie, a
niestety czgsto takiej osoby nie zatrudnia si¢, albo odradza si¢ jej
kontynuacje kariery w balecie, albo w sporcie. Albo dziecku ukonczenie
nauki w szkole baletowej, bo nie chcemy mie¢ problemu z dzieckiem, ktore
mdleje przy wysitku fizycznym. A moze warto sprobowac spojrze¢ nato w
inny sposob 1 nauczy¢ takie dziecko jak si¢ leczy¢, jak kontrolowac cialo,
zeby nie zdarzaly si¢ omdlenia. Zachgci¢, ze moze mie¢ jeszcze lepsze
efekty przez to, jak bardzo bedzie zmuszone pracowac nad swoim ciatem. I
moze by¢ jeszcze lepszym tancerzem albo artysta. I co$ takiego chyba mnie
boli najbardziej, na to chce zwraca¢ uwage. Zglaszaty si¢ juz do mnie
osoby, ktorym ze wzgledu na chorobe polecono przerwanie nauki w szkole
baletowej. Chciatbym, aby nauczyciele, pedagodzy czy trenerzy byli

wsparciem, zeby byli mentorami.

MW: Mysle, ze przez swoje doSwiadczenie i swoja postawe Ty stales si¢
takim mentorem i jesteS wsparciem dla wielu oséb, zarowno w
srodowisku artystycznym, jak i wsrod osob chorych na cukrzyce.

Jakie masz jeszcze inne pragnienia, marzenia?

KS: Ogolnie jestem szczesliwy, ciesze si¢ z tego co mam i duzo wigcej nie
potrzebuj¢. W przysztosci cheiatbym kontynuowac dzielenie si¢ picknem
poprzez ruch, taniec, niekoniecznie w takiej formie jak teraz. Chcialbym
odkrywac¢ tez swoje inne umiejgtnosci zwigzane z tancem, kontynuowac
swoje pasje i zebym mogt to robi¢ kiedy chce, a nie dlatego, ze muszg, zeby
zarabia¢. Bardzo marze¢ o tym, zeby mieszka¢ na wsi, zeby by¢ otoczony
naturg, z ktorej czerpie duzo energii. Marze tez o tym, zeby odkrywaé nowe
rzeczy, nowe umiej¢tnosci, poznaé jakie§ nowe sposoby na ukazywanie
pickna. Podoba mi si¢ fotografia, sztuki plastyczne i moda. Proces tworczy
w sztukach plastycznych czy modzie moze by¢ tak samo ciekawy i
ztozony, jak wystep na scenie. Chcialbym pozna¢ nowe $rodowiska
artystyczne 1 wigcej kreatywnych ludzi uprawiajacych inne dziedziny

sztuki.
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MW: Wrazliwe, tworcze osobowosci potrafia si¢ odnalez¢ nawzajem, a
polaczenie ich talentow jest niezwykle ubogacajace nie tylko dla nich
samych, ale rowniez dla §wiata wokol. Zycze Ci spelnienia wszystkich
Twoich marzen. Na zakonczenie chcialabym jeszcze zapytac o sukces.

Co wedlug Ciebie jest Twoim najwi¢kszym osiagnieciem?

KS: Na pewno jest to zwigzane ze sceng, z momentami kiedy czutem, ze
prawdziwie bytem w roli, ze miatem cudowny spektakl. Na przyktad Dama
Kameliowa, gdy moglem zobaczy¢, Zze to co robilem na scenie
oddziatywato na tak wiele osob. Mysle, ze to jest moj sukces, ze udato mi
si¢ poruszy¢ tak wielu ludzi. Gdy ptakatem na scenie stojac blisko
publicznosci 1 widziatem, Ze oni tez ptakali, odzew od nich po spektaklu,
ogluszajace brawa, okrzyki od tysigca siedmiuset oséb —nawet teraz, gdy o
tym mysle, od razu chce mi si¢ ptakaé. Nie mam wielu nagran ze spektakli,
ale gdy mam jakie$ nagrania, wigczam sobie czasem witasnie moment
uktonow... Czasem ludzie przychodza po spektaklu, by podzieli¢ si¢
emocjami, wzruszeniem. Dostawatem tez listy mowiace o tym, jaki wplyw
miat na nich mdj taniec, ze to z nimi zostato, ze potem jeszcze dtugo w

domurozmyslali... To jest mgj sukces.

MW: Bardzo dzi¢kuje¢ za rozmowe, za pokazanie jak wielkga moc
moze mie¢ pasja i pickno. Pigkno kojarzy si¢ zwykle z czyms$
delikatnym, czasem nieuchwytnym, a w naszym praktycznym
Swiecie, czesto z czyms niepotrzebnym. Dzi¢kuje¢ za ukazanie pi¢kna,
ktore jest nieztlomne, niewzruszone, nawet w obliczu ciezkich,
zyciowych prob. Pigkna, ktore ratuje, przynosi nadzieje i daje site,
by iS¢ dalej, by siega¢ wyzej, by mie¢ odwage marzy¢. To sila pickna

wyprobowanego.

Rozmawiala Monika Wegrzyn Prezes Fundacji Dance to Be,

Magazyn TANIEC dzi¢kuje Fundacji za udost¢pnione zdjecia.
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Shoko Nakamura i Wieslaw Dudek

ambasadorami konkursu Golden Pointe Shoes 2021

Golden Pointe Shoes to konkurs dla absolwentéw szkél baletowych
odbywajacy sie¢ od niespelna 20 lat. Poczatkowo dostepny byl tylko dla
uczniow polskich szkél, a od roku 2008 udzial w nim bra¢ moga
reprezentanci z calego Swiata. W tym roku amabasadorami tego
prestizowego wydarzenia zostala jedna z najwybitniejszych par
europejskiego baletu - Shoko Nakamura i Wieslaw Dudek. Konkurs
odbedzie si¢ w dniach 18-20 czerwca 2021 r. i - jak podKreslaja jego
ambasadorowie - bedzie to wspaniala okazja dla absolwentow szkol
baletowych z calego Swiata na sprawdzenie siebie, zaistnienie wsrod

krytykow i publicznosci oraz zawalczenie o wyjatkowg nagrode.

Ona, ikona japonskiego baletu, ktora w Europie odnalazta swoj drugi dom.
Odtworczyni pierwszoplanowych 16l baletu wiedenskiego, berlinskiego 1
budapesztenskiego. Znana z niesamowitych kreacji tanecznych w baletach
Jezioro Labedzie, Spigca krélewna, Caravaggio, Cleopatra czy Madame
Butterfly. On, utalentowany baletmistrz tanczacy na scenach niemalze
catego $wiata, od Dominikany przez Meksyk, Kanade, USA, Niemcy, az
po Rosje. Jako pierwszy Polak wystapil goscinnie z baletem Teatru
Bolszoj w Moskwie, w roli tytutowej baletu Oniegin w choreografii Johna
Cranko. Swoja karier¢ taneczng rozpoczeli od sumiennej edukacji. Ona w
swoim rodzinnym kraju, on w 16dzkiej szkole baletowej. Kazde z nich na
poczatku kariery zdobyto istotng nagrod¢. Ona w wieku 15 lat zdobyta Prix
de Lausanne. On w 1996 wytanczyt tytul Najlepszego Absolwenta Szkoét
Baletowych w Polsce (6wczesna nazwa konkursu Golden Pointe Shoes).
Ich drogi polaczyly sie¢ w Berlinie, gdzie razem tanczyli. Szczesliwi,
zdecydowali si¢ wspolnie oddac¢ swojej pasji - baletowi. Stworzyli projekt
Mtody duch tanca dedykowany absolwentom szkoét baletowych z Polski 1
Japonii. Co roku wystawiajg wspaniaty, niecodzienny spektakl, ktory po

premierze w 2017 roku osiggnal sukces 1 zostal zauwazony przez
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krytykow na calym swiecie. To spektakularne potaczenie roznorodnych
tancow: ludowych, narodowych, klasycznych oraz nowoczesnych,
zachwyca forma i niewiarygodng perfekcja. Dzi§ Shoko Nakamura 1
Wiestaw Dudek kontynuuja swoje dzielo, pracujac i realizujac swoja
pasje. Z koncem kwietnia potwierdzili swoj udziat w miedzynarodowym
konkursie Golden Pointe Shoes 2021 Online, organizowanym przez
Fundacje¢ Balet, jako jego ambasadorowie.

Konkursy takie jak Golden Pointe Shoes, to wspaniata szansa dla mlodych
tancerzy, to przede wszystkim kolejny wystep na scenie i kolejna okazja do
samooceny wlasnego poziomu w technikach tanca oraz konfrontacja z
innymi rowiesnikami. Obecnie z powodu pandemii wszyscy mierzymy sie z
bardzo trudnymi chwilami, dlatego kazdy mozliwy wystep powinnismy
traktowac z wielkq radoscig - jak spelnienie kolejnych marzen — mowi
Wiestaw Dudek.

Uwazam, Ze najwazniejsze, aby do konkursow nie podchodzi¢ jak do
rywalizacji. Jeszcze jako mloda uczennica, w Japonii, wystepowatam na
wielu konkursach baletowych. Zawsze bylo to takie mate spetnienie moich
marzen - zostania prawdziwq balering. Zycze wszystkim artystycznych
przezyc oraz kolejnych doswiadczen na scenie—dodaje Shoko Nakamura.
Juz od poczatku kwietnia absolwenci szkot baletowych z catego §wiata
mogg zglaszac¢ si¢ do startu w XIV edycji konkursu Golden Pointe
Shoes. Do tej pory swdj udziat potwierdzity juz szkoty z Polski,
Niemiec, Czech, Wtoch, Hiszpanii, USA 1 Singapuru. Mlodzi tancerze
maja czas do 5 czerwca br., zeby wysta¢ swoje zgloszenie 1 przygotowaé
material konkursowy w postaci trzech nagran filmowych. Mogg to
zrobi¢ indywidualnie lub za posrednictwem szkoty baletowej, poprzez
formularz dostepny na stronie:

http://goldenpointeshoes.com/pl pl/.

Tegoroczng edycj¢ Golden Pointe Shoes bedzie mozna w catosci Sledzi¢ na
platformie streamingowej. Konkurs przeprowadzony zostanie w dwoch

etapach, anazwyciezce czeka Grand Prix w wysokosci 5.000 euro.

materiat prasowy




Shoko Nakamura i Wiestaw Dudek-materiat prasowy




Dla mnie udziat w tym konkursie w 1996 roku, byt niezwykle
emocjonujacy. Otrzymalem ogromne wsparcie oraz zostalem zauwazony
przez wiele wybitnych postaci polskiego baletu. Niedlugo po tym
otrzymalem pierwszy angaz w zawodowym zespole baletowym w Teatrze
Wielkim Operze Narodowej w Warszawie. Trudnosci, czy stres przed
wyjs$ciem na scene byly i s3 cze$cia naszego zawodu, ale scena to magia! —

wspomina Wiestaw Dudek.

Nagroda w konkursie staje si¢ czesto pierwszym krokiem w karierze
mtodych adeptéw tanca. Laureatami konkursu sg migdzy innymi: gtowny
tancerz Royal Danish Ballet Marcin Kupinski; Daria Olefirenko, tancerka
Litewskiego Narodowego Teatru Opery 1 Baletu; pierwszy tancerz w
Finskiej Operze Narodowej Michat Kremar; Martina Conti, tancerka na co
dzien tanczaca w San Marino 1 Londynie; Gergo Armin Balazsi, gtowny
tancerz Wegierskiej Opery Narodowej; Viktoria Nowak, zdobywczyni

pierwszego miejsca konkursu Eurowizji dla Mtodych Tancerzy 2015.

Szalejqca pandemia nie sprzyja organizacji wydarzen kulturalnych, w tym
konkursow baletowych. To niebywale trudny czas dla mlodych artystow,
dlatego organizujqc ten konkurs pragniemy wyrwac ich z matni epidemii i
tchngé wnich nadzieje, dajqgc jednoczesnie szanse na wspaniatq przygode i

wysokg wygrang - mowi Beata Ksigzkiewicz, przewodniczgca Jury.

W Jury tegorocznego konkursu zasigdg uznani pedagodzy, tancerze 1
choreografowie. Wsérod nich znajda si¢ takie osobowosci, jak: prof. Beata
Ksigzkiewicz — przewodniczaca Jury, hiszpanska choreografka i tancerka
flamenco Rosa Olympia Estrella, profesor sztuk piecknych Ewa
Wycichowska, pierwszy tancerz w Finskiej Operze Narodowej Michal
Krcmar, pedagog itancerz Piotr Nardelli, baletmistrz Vladimir Issaev. Jury
ocenia¢ bedzie przestane materiaty filmowe w dwoch etapach. Podczas
pierwszego analizie poddane zostang nagrania tanca klasycznego 1

wspolczesnego oraz wyloniona zostanie grupa tancerzy, ktora przejdzie do
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kolejnego etapu. W drugim, czilonkowie Jury wybiorg juz pigciu
zwyciezcoéw, a ich taniec podziwia¢ bedzie mozna na gali, dostepne]

online, w dniu 20 czerwca 2021.

Organizatorem konkursu jest Fundacja Balet, ktora od 30 lat aktywnie
promuje rozwoj baletu oraz sztuk scenicznych w Polsce 1 za granica.
Podejmuje wielokierunkowe dzialania majace na celu wspieranie dzieci 1
mtodziezy artystycznie uzdolnionych. Dotychczas gala konkursowa miata
swoje miejsce w Szczecinie, jednak na skutek pandemii organizacja i finat

przeniesione zostaly do Internetu.

W tym roku chcielibysmy z naszym konkursem dotrze¢ do szerokiej
publicznosci. Trafi¢ do ludzi wrazliwych na piekno sztuki, kochajgcych
taniec i muzyke, do tych, ktorzy szukajq nowych inspiracji i emocji.
Koniecznos¢ zdalnej organizacji naszego wydarzenia z jednej strony
mocno nas ogranicza, odbierajgc przyjemnos¢ obcowania ze sztukq na
zywo, ale z drugiej, powoduje, ze mozZemy zaprosi¢ wszystkich do
podziwiania tanecznych osiggnie¢ miodych tancerzy z calego swiata.
Jestesmy przekonani, ze talent absolwentow jest warty dzielenia si¢ nim z
innymi - podsumowuje Paulina Andrzejewska-Damiecka, dyrektor

Konkursu.

Czekamy z niecierpliwoscia na emocje 1 pigkne wystepy, zyczac

tancerzom powodzenia!




materiat prasowy
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W dniach 16-28 sierpnia 2021 roku w Warszawie juz po raz dwunasty odbedzie si¢ Miedzynarodowy Festiwal Tanca Warsaw CI Flow dedykowany
praktyce kontakt improwizacji.

Program festiwalu charakteryzuje holistyczne myslenie o praktyce kontakt improwizacji (KI) a Warsaw CI Flow to przestrzen badania przenikajacych si¢
podejs¢ 1 metod. Kontakt improwizacja funkcjonuje tu jako kompleksowe zjawisko, ktore jako system komunikacji staje si¢ narzedziem samopoznania 1

zmiany na poziomie percepcji, instrumentem tworzenia i nauki o relacyjno$ci. Warsaw CI Flow to przestrzen badania i eksperymentu, zarowno w obszarze
K1, jak 1 w szerszym kontekscie.

Wydarzenie bedzie sktadato si¢ z dwoch czgsci. Na dni 16-22 sierpnia zaplanowano projekt performatywny, ktory zakonczy si¢ publiczng prezentacja w
niedzielg 22 sierpnia. Od 23 do 28 sierpnia potrwa warsztatowa czes$¢ festiwalu. Organizatorki szykujg intensywne zajecia na ré6znych poziomach

zaawansowania, codzienne wieczorne jamy, wyklady, pokazy kina tanca 1 wiele innych atrakcji.

Pelny program festiwalu oraz szczegoty dotyczace uczestnictwa znajda si¢ na stronie www.polandcontactfestival.com. Wydarzenie organizowane jest przez

Fundacje¢ Artystyczng PERFORM 1 wspétfinansowane przez Miasto Stoteczne Warszawa oraz Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu.
Kwartalnik TANIEC objat festiwal patronatem medialnym.
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Rozmowa z Z.ofia Rudnickg o szczecinskiej premierze

Na milos¢ warto czeka¢. Ten spektakl bedzie o zyciu, miloSci i nadziei —
mowi o balecie Wizje milosci/ Mity Zofia Rudnicka — autorka
choreografii pierwszej, po warunkowym otwarciu teatréow, premiery
Opery na Zamku z udzialem publicznosci. Spektakl poswiecony zostal
zmarlej w 2020 roku primabalerinie Ewie Glowackiej*. Na scenie
zagosci juz w sobote 13 lutego. O zjawiskowosci scenicznej polskiej,
natchnionej uczuciem muzyce Fryderyka Chopina i Karola
Szymanowskiego, ktora tak ,pasuje do Ewy”, subtelnej, ale
rozpalonej uczuciamiinscenizacjiio tym, jak pokaza milo$¢ tancerze z

Zofia Rudnicka* rozmawiala Magdalena Jagiello-Kmieciak.

Magdalena Jagielto-Kmieciak:
Milos¢. Nie do pojecia, jesli samemu sie jej nie przezyje, i to bardzo
mocno. Do swojego spektaklu wybrala Pani wlasnie to uczucie. Jak je

Pani widzi jako Zofia Rudnicka?

Zofia Rudnicka:

Bez niego nie ma zycia. Kochamy od pierwszego momentu, gdy
przychodzimy na §wiat. Kochamy rodzicow, a gdy zycie ptynie dale;j,
zaczynamy si¢ rozglada¢ za innymi osobami. Mito$¢ pojawia si¢ zawsze w
najmniej oczekiwanym momencie. U mnie tez tak si¢ pojawila, kiedy
absolutnie si¢ jej nie spodziewatam. Uczucie pigkne, bez ktorego trudniej
zy¢, motor do dziatania, co$, co pobudza, uskrzydla, roznamietnia. Nigdy
nie pozwala traci¢ nadziei. Cho¢ sg ludzie, ktorzy tak bardzo kochajg sami

siebie, ze im to wystarcza. Ale nie o to w prawdziwej mitosci chodzi.

I tak przez Panig pojmowana milos¢ spowodowala, ze poswiecita Pani
spektakl swojej przyjaciolce, zmarlej w 2020 roku Ewie Glowackiej?

To byla moja przyjaciotka, zyciowa 1 artystyczna. Po jej S$mierci
dowiedzialam sig, ze wiele 0sob podziwiato t¢ naszg przyjazn. Mysmy si¢
bardzo dobrze rozumiaty. Cate lata mialySmy jedng garderobe, cale lata
spedzitySmy przy jednym drazku na lekcjach baletu. Bardzo duzo jej
zawdzieczam, z kolei ona mowila: ,,Zofi0, ja nigdy nie bed¢ w stanie tobie
si¢ odwdzieczy¢”, poniewaz uwazata, ze fakt, iz pod koniec jej kariery
przygotowywalam dla niej tak duzo choreografii, utrzymato ja na dobre;j
pozycji artystycznej i dawalo jej satysfakcje. Ewa tanczyta migdzy innymi
w tych dwoch baletach: ponad dwadziescia lat temu w Operze

Krakowskiej i w filmie baletowym.

Czyli mozna powiedzie¢, ze Pani ja wrecz kochala?

No tak... Zawsze, nawet bedac daleko, bytySmy bardzo blisko siebie.
Kochalam jg za wszystko. Byla wspaniata. Delikatna, subtelna, mita,
uczynna, dobra. Taka drobna... Osoba nie z tej ziemi, aniot. Nie byta ani
troche zawistna, bardzo kochata sztuke, a wobec swojej pracy miata
ogromng pokore. Kazdemu mtodemu tancerzowi poswiecata tyle czasu, ile
ten ktos potrzebowalt, i nie byto to dla niej problemem. Nie mozna byto jej
nie kocha¢. Gdy odeszta, sama zamie$citam w Internecie t¢ straszng
wiadomos$¢. Ilez osob zareagowato, opisujac wlasnie te zalety Ewy, o

ktorych powiedziatam...

Na czym polegal fenomen Ewy Glowackiej, jej zjawiskowo$¢ na

scenie? Mowi Pani o niej ,,ostatnia rozpoznawalna primabalerina”...

Wizualnie byta piekng osobg. Miata §liczng twarz, pigkng figure, idealng na
sceng. Ale 1 osobowos¢, charyzme. Gdy pojawiata si¢ na scenie, tanczyta
calg soba, nadawata ogrom emocji temu, co tanczyta. Miata tez oczywiscie
nienaganng technike. Ale przede wszystkim charyzme, jak zawsze kto$
pickny o pigknej duszy. To, kim jesteSmy, na scenie najczesciej widac. Au

niej wida¢ bylo cudowng harmoni¢, wspanialg koordynacje 1 wczuwanie
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siew kazdarole. Magnetyczny cztowiek i magnetyczna artystka.

Czym sie¢ Pani kierowala, wybierajac muzyke do tego spektaklu, ktory
bedzie poswi¢cony pami¢ci Ewy Glowackiej?

Gdy rozmys$latam, jak rozplanowac proby do tego spektaklu, zapragnetam
zadzwoni¢ do niej z prosbg o pomoc, bo byta w tym mistrzynig. Miataby
tyle uwag 1 koncepcji... To przedstawienie bytoby o wiele pigkniejsze,
gdyby ona nad nim pracowata. Ten balet powstal dla Ewy. Licze, ze mi
pomoze... Do pierwszej czesci, pt. Wizje, wybratam muzyke Chopina, bo
wydata mi si¢ bardzo uduchowiona, tak jak Ewa. Ta muzyka oddaje
charaktery kobiet. Widzimy je gdzie$s w parku przy nadmorskim bulwarze.
Sa w r6znym wieku, nudzg si¢, marzg... Podczas potgodzinnego spektaklu
z muzycznym Chopinowskim tlem poznajemy ich problemy. W ich zyciu
pojawiajg si¢ mezczyzni, odchodzg, one zostaja same. Podstawa beda
preludia Chopina w wykonaniu Marty Argerich. Inne si¢ nie nadawaly, te,
ktore zagrata Argerich, sg idealne. Od razu poczutam, co mozna do nich
zatanczy¢. W naszym spektaklu juz jednak nie Argerich, a muzykana zywo
podniesie temperature przedstawienia. Z kolei do drugiej czesci wybratam

Mity Szymanowskiego, bo wiem, ze jego muzyka pasuje do Ewy...

Wszystko dla Ewy... Fryderyk Chopin znany jest ze swoich milosnych
uniesien. Jaka jest milos¢ w tych utworach, ktore Pani wybrala?

Namigtna, czula, ale takze rozpaczliwa 1 naiwna. Ma r6zne twarze. Buzuje
emocjami. Mozna jag mocno poczuc. Jego rubata, te zawieszenia w muzyce,
sg jak oddechy podnieconych ludzi. To wspaniata podstawa do tanca. I ta

jego gleboka wrazliwo$¢, ktora tak bardzo harmonizuje z Ewa. ..

Bo milos¢ jestinna na kazdym etapie...

To prawda. Pokazuje piec historii, pie¢ roznych wizji mitosci. W pierwszej
wystepuje Dziewczynka. Ona o mitosci jeszcze zbyt wiele nie wie. Wie
tylko, ze Chtopiec to interesujgca postac, ze warto o niego zawalczy¢, wiec
droczy si¢ z nim. Panienka z nast¢pnej opowiesci wie juz nieco wiecej, jest
rozkochana, oczekuje, ma przeczucia, ale ucieka. Potem jest mloda
kobieta: zalotna, wrecz kokietka, ktora trafia na troszke ciapowatego
chlopaka. Przycigga go do siebie 1 uwodzi. Nastepne uczucie to utrata.
Kobieta, ktora ma m¢za, kocha i nienawidzi zarazem. I ostatnia historia, ta,
ktorg grata Ewa... Kobieta przegrana. Kocha 1 pozada, a mezczyzna przed
nig si¢ kryje, odpycha, a ona za nim rozpaczliwie t¢skni. Ale zadna z tych
kobiet nie tract nadziei, te wszystkie kobiety dalej trwajg w marzeniach 1
oczekiwaniu. Bo na mito$¢ warto czekaé. Ten spektakl bedzie o zyciu,

mitosciinadziei.

Trwaja w marzeniach—kazda tak samo, niezaleznie od wieku...

A teraz Karol Szymanowski, czyli druga czesé¢ spektaklu — Mity oraz
Nokturn i Tarantella. Mial powiedzie¢: Jedno, co jest w zZyciu warte, to
milos¢. A tego mialem, dzi¢ki Bogu, duzo. Czy udalo mu si¢ swoje
bogate zycie uczuciowe przenies¢ na jezyk nut?

Na pewno. Ten kompozytor ma niesamowitg wrazliwo$¢. Uwielbiam jego
tworczos¢. Jego utwory sg natchnione. Jest w nich duzo uczucia, emocji
wewnetrznych. [ u Chopina, 1 u Szymanowskiego tak bardzo mocno czué
mitos¢, juz od pierwszego dzwigku! To duzo wigcej niz stowa... Przeciez
nie zawsze mozemy powiedzie¢, co czujemy. Albo nie umiemy. A muzyka

1 moze, 1umie.

Utwory Szymanowskiego, ktore Pani wybrala, sa pelne witalnosci,
ekspresji...

Kazdy z tych utworow ma w sobie zakodowane niejako stowo
,hamietnos$¢”. (Smiech) Narcyz — Narcyz zakochany w sobie tak
intensywnie patrzyt na swoje odbicie w wodzie, ze az si¢ utopit. Czujemy
go, jak si¢ oglada z zachwytem, glaszcze 1 przytula do siebie, a gdy
odchodzi, to nadal szuka: by¢ moze jeszcze w czyms si¢ przejrzy? (Smiech)
To jest mitos¢ prozna. Czesto ludzie zyja przyjemnie, tylko dla siebie...

Driady 1 Pan —Pan bedzie nieco jak frywolny faun, droczacy si¢ z driadami.
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Zofia Rudnicka, fot. Michal Heller




Wizje mitosci / Mity

Spektak! baletowy do muzyki
Fryderyka Chopina i Karola Szymanowskiego
pamieci Ewy Gtowackiegj

Choreografia Zofia Rudnicka

Wizje mitosci Mity projekt plakatu Agata Pefechaty

On je uwodzi, oszukuje, to wszystko w zasadzie jest w muzyce. Zrodto
Aretuzy — dwoje ludzi kochajacych si¢ z wzajemnoscig. W tym utworze
chciatam picknem tanca odda¢ muzyke pelng czuto$ci, rozedrgania,
przebtyskow namigtnosci. Nokturn ma w sobie poktady nostalgii potudnia.
Tarantella jest energetycznym akcentem finalowym. Tak, jak pierwsza
cze$¢ ma mowic o zyciu, to ta o fantazjach mitosnych. Bo tu, w muzyce
Szymanowskiego jest podniecajgce rozedrganie. Czasem trzeba si¢ unies¢,

polewitowac...

I tak przez Pania pojmowana milos¢ spowodowala, ze poswiecila Pani
spektakl swojej przyjaciolce, zmarlej w 2020 roku Ewie Glowackiej?

To byla moja przyjaciotka, zyciowa 1 artystyczna. Po jej $mierci
dowiedziatam sie, ze wiele 0so6b podziwiato te naszg przyjazn. Mys$my si¢
bardzo dobrze rozumiaty. Cate lata mialySmy jedng garderobe, cale lata
spedzitySmy przy jednym drazku na lekcjach baletu. Bardzo duzo jej
zawdzieczam, z kolei ona mowila: ,,Zofi0, ja nigdy nie bed¢ w stanie tobie
si¢ odwdzieczy¢”, poniewaz uwazala, ze fakt, iz pod koniec jej kariery
przygotowywalam dla niej tak duzo choreografii, utrzymato j3 na dobre;.
On je uwodzi, oszukuje, to wszystko w zasadzie jest w muzyce. Zrodto
Aretuzy — dwoje ludzi kochajacych si¢ z wzajemnos$cig. W tym utworze
chciatam picknem tanca odda¢ muzyke pelng czutosci, rozedrgania,
przebtyskow namigtnosci. Nokturn ma w sobie poktady nostalgii potudnia.
Tarantella jest energetycznym akcentem finalowym. Tak, jak pierwsza

cze$¢ ma mowic o zyciu, to ta o fantazjach mitosnych. Bo tu, w muzyce
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Szymanowskiego jest podniecajace rozedrganie. Czasem

trzeba si¢ unies¢, polewitowac. ..

Wejdzmy teraz na scen¢ Opery na Zamku. Jak, wedlug
Pani konceptu, tancerze majq te rzecz o zyciu i fantazji
pokazac?

Muzyka jest klasyczna, romantyczna, wigc taniec oparty
bedzie takze na technice klasycznej. Panie beda miaty
pointy. Ale beda tez wprowadzone elementy, na przyktad z
tanca wspotczesnego 1 neoklasyki. Taka technika fusion,
ale nie id¢ za daleko. ($Smiech) Tutejsi tancerze majq

Swietny warsztat, s3 mocno ,,zapaleni”, poradza sobie.

A warstwa pozabaletowa takze bedzie klasyczna?

Scenografia bedzie dos¢ skromna. W pierwszej czesci
taweczka, ktéra tgczy, dzieli 1 nastraja, 1 fragment czego$
na horyzoncie, imitujacego, ze rzecz si¢ dzieje, nie wiem,
moze na bulwarze nadmorskim? W drugiej zobaczymy
balet w klimacie art déco. Ale w calej inscenizacji to

tancerz jest najwazniejszy - 1to, co ma do powiedzenia.

I na koniec wro¢my do uczucia. Cialo jest stworzone do
milosci, prawda? Czy zatanczy¢ milos¢ jest, wobec
tego, latwiej nizinne uczucia?

Czlowiek jako taki jest stworzony do mitosci, a ciato do

kochania. (Smiech) Wierze, ze tancerze tego nie

¥ Zachodnie sfatszuja.

Dziekuje za rozmowg.

*Zotia Rudnicka
Absolwentka Ogolnoksztalcacej Szkoty Baletowej im. R.

e BMW
1 ]
W Bohkowsecy

Turczynowicza 1 Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka

Chopina w Warszawie, w ktorym od 25 lat wyktada

» online

kompozycje tanca 1 od 2014 roku jest doktorem
2 habilitowanym. Calg karier¢ baletowa zwigzata z Teatrem
Wielkim w Warszawie, w ktorym bedac solistka, tanczyta
m.in Mirte¢ w Giselle, Frygie w Spartakusie, Fedre w
Fedrze Lifara, Taglioni w Grand pas de quatre. Rownolegle
wspolpracowala z TV jako tancerka i choreograf. Stworzylta kilkanascie
spektakli baletowych, w tym prapremierowe: Nienasycenie do muz.
Tomasza Stanko 1 La Dolce Vita — spektakl o Federico Fellinim z muz.
Nino Roty w Teatrze Wielkim w Warszawie. Zrealizowata Spiaca
krélewne 1 Dziadka do orzechow Piotra Czajkowskiego oraz choreografie
do kilkudziesieciu oper, operetek, musicali, sztuk teatralnych i1 filméw
baletowych, m.in. Podr6z magiczng z Gerardem Wilkiem 1 muz. Andrzeja
Zielinskiego, La valse z muz. Maurice'a Ravela, Mity do muz. Karola
Szymanowskiego. Dla uczniow warszawskiej Szkoty Baletowe;
wystawila Czerwonego kapturka z muz. Jadwigi Szajny-Lewandowskiej,
a takze stworzyta kilkadziesiat etiud 1 wariacji, o czym wydata ksigzke
zatytutowang Tancerz, szkota i scena — etiudy choreograficzne jako istotny
element rozwoju artystycznego ucznia. Laureatka Zlotej] Maski za balet
Rudolf Valentino z muzyka Krzesimira Debskiego, Nagrody
Choreograficznej im. Jana Kiepury 2010 za stynny Taniec godzin w operze
Gioconda Amilcare Ponchiellego, a takze dorocznej nagrody
Stowarzyszenia Autorow ZAiKS w 2013 roku. Ostatnia jej duza praca to,
wspoélna z Ewa Glowacka, realizacja tradycyjnej wersji baletu Giselle w
Operze Wroctawskiej w listopadzie 2018 roku. We wrzesniu wydawnictwo
Krytyka Polityczna wydato biografi¢ Gerard Wilk. Tancerz jej autorstwa.
W lutym 2020 roku uhonorowana zostata Srebrnym Medalem ,,Zastluzony
Kulturze Gloria Artis™.



*Ewa Gtowacka (1953-2020) wyrdznienia 1 nagrody (za debiut w roku 1974 — nagrodg Telewizji

Byta pierwszg solistkg Teatru Wielkiego w Warszawie, a takze Polskiej programu Godzina Orfeusza oraz Nagrode Artystyczng
pedagogiem-baletmistrzem, jurorem konkursow baletowych, zastuzonym Mtodych im. Stanistawa Wyspianskiego (1985); w 2001 roku za
dziataczem kultury 1 prezesem stowarzyszenia ARTBALE. Ukonczyta catoksztatt pracy — statuetke Terpsychory). Po zakonczeniu kariery w
warszawskg szkote baletowa. Kariere rozpoczeta w 1972 roku w zespole 1999 roku rozpoczeta dziatalnos¢ pedagogiczng. Jako goscinny
baletowym Teatru Wielkiego w Warszawie. Debiutowata rolg Julii w pedagog wspolpracowata z Polskim Baletem Narodowym oraz z
spektaklu Julia 1 Romeo w rezyserii Adama Hanuszkiewicza. Zatanczyta zespotem baletowym Opery Nova w Bydgoszczy.

przeszto 50 solistycznych r6l w repertuarze klasycznym 1 wspdtczesnym.

Wazniejsze partie pierwszoplanowe zatanczyla m. in. w baletach: Jezioro Spektakl wspotorganizowany przez Instytut Muzyki 1 Tanca w
labedzie, Giselle, Spiaca Krolewna, Sylfida, Carmen. Wielokrotnie ramach programu Zamowienia choreograficzne 2021.
wystgpowata w telewizji, tanczyta w filmach baletowych, brata rowniez Fot. Zofii Rudnickiej, fot. Michat Heller

udziat w licznych koncertach artystycznych. W ramach stypendium Fot. Ewy Glowackiej: archiwum Teatru Wielkiego - Opery
Fundacji Ko$ciuszkowskiej uczestniczyta w lekcjach szkoty Balanchine'a 1 Narodowe]

zespotu ABT. Byta laureatkg Grand Prix ogélnopolskiego konkursu tanca w Projekt plakatu: Agata Petechaty

Gdansku (1979) oraz finalistkg konkursow w Warnie (1975) 1 Tokio (1980).
Wystepowata z baletem warszawskim w calej niemal Europie; oklaskiwana
byta takze w USA, Kanadzie, Peru, Japonii, na Kubie 1 Tajwanie. Za swe

osiggnigcia zostata odznaczona Ztotym Krzyzem Zastugi. Otrzymata liczne

Ewa Glowacka, zrodto- Teatr Wielki
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Bezglosny aplauz

Niefortunnie dla Polskiego Baletu Narodowego zaczal si¢ sezon
2020/2021. Co prawda odbyla si¢ przelozona z wiosny premiera
Korsarza przygotowywana z warszawskim zespolem przez Manuela
Legrisa, lecz wkrotce potem wszystkie spektakle (w tym
nieodzalowana, znikajaca z afisza Dama kameliowa) zostaly
odwolane. Okazja do powrotu na sceng stala si¢ dopiero noworoczna
gala baletowa. Niestety, powrot na sceng¢ artystek i artystow nie byl

jednoznaczny z powrotem widzow na widownie.

Dwuczesciowa, nagrang uprzednio, gale mozna byto obejrze¢ na stronie
VOD Opery Narodowej w dniach 1-3 stycznia 2021 roku. Polski Balet
Narodowy wystapit na deskach Teatru Wielkiego, a towarzyszyta mu
orkiestra pod batutg Marty Kluczynskiej (wyjatek stanowily prace
Krzysztofa Pastora — muzyka z nagran). Zrezygnowano natomiast z
konferansjerki — kolejne prezentacje byly poprzedzone opisami
zawierajagcymi podstawowe informacje — najbardziej widomym znakiem
czasOw byla catkowicie pusta widownia, ktérej po zakonczonych
wystepach z obowigzkowymi u§miechami ktaniali si¢ artysci.

Konwencja gali z zasady pozwala przede wszystkim na prezentacje
solowe 1 duety. Tak tez bylo w tym przypadku — mogli§my podziwiaé
glownie solistki 1 solistow. Przy czym rezygnacja ze scenografii i
specjalnie wyrezyserowanych $wiatel (znow wyjatek stanowity prace
dyrektora zespotu) upodobniata kolejne wystepy do prezentacji
konkursowych. Nie chcg¢ przy tym powiedzie¢, ze poziom gali byt
szkolny, wrecz przeciwnie 1 tym bardziej doceni¢ nalezy kunszt artystek 1
artystow, zdolno$¢ do wykreowania na pustej scenie przejmujacych
postaci. Nie bez zastug pozostaje mistrzowsko poprowadzona orkiestra.
Marta Kluczynska rewelacyjnie towarzyszyla tancerkom 1 tancerzom,
sledzac znad pulpitu kazdy krok 1 gest. Cieszy rowniez obsada 1 fakt, ze

okazje do pokazania si¢ mieli tancerze, ktoérzy z réznych powodéw

Dawid Trzensimiech w Spigcej krélewnie, fot. Ewa Krasucka
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Chinara Alizade w Bajaderze, fot. Ewa Krasucka

(najczesciej kontuzji) nie mieli szansy zaprezentowania si¢ jeszcze na

dhugo przed pandemiga.

Mam tu na mysli zwlaszcza Dawida Trzensimiecha 1 Chinar¢ Alizade.
Trzensimiech wystagpit w baletach Krzysztofa Pastora Preludium,
Toccacie 1 Bolerze, we wszystkich tanczac na §wiatowym poziomie, za$
swoja ol$niewajacy technike klasyczng 1 warunki godne danseur noble
zaprezentowal w pas de deux ze Spiacej krolewny. Wspaniale wypadt
zwlaszcza w wariacji solowej, nieco gorzej w partnerowaniu, cho¢ moze
nie do konca z wlasnej winy. Aurorg byta wspomniana wczesniej Alizade,
technicznie perfekcyjna. Jednak nie ma w niej wdzieku 1 lekkosci
szesnastoletniej ksiezniczki. Stad tez wraz z Trzensimiechem nie wyszli
we wspomnianym pas de deux poza poziom doskonatego rzemiosta.
Duzo wigksze wrazenie zrobita na mnie w drugim duecie, z Vladimirem
Yaroshenka, jako posaggowa, majestatyczna 1 pigkna Nikija. Zawtadneta
sceng do tego stopnia, ze to raczej Solor stat si¢ cieniem. Nie znaczy to

jednak, ze Alizade powinna kreowac wytacznie partie tragicznych heroin.




Maksim Woitiul w Dziadku do orzechow, fot. Ewa Krasucka
Yuka Ebihara, Dawid Trzensimiech i Polski Balet Narodowy w Bolerze, fot. Ewa Krasucka




Yuka Ebihara w Don Kichocie, fot. Ewa Krasucka

Vladimir Yaroshenko w Bajaderze fot. Ewa Krasucka




Mai Kageyama w Korsarzu, fot. Ewa Krasucka

Udowodnita to, tanczac w przygotowanej na mi¢dzynarodowy festiwal
Toccacie Krzysztofa Pastora do muzyki Wojciecha Kilara (wraz z
prezentowanym na gali Preludium majg si¢ zlozy¢ na balet do koncertu
tegoz kompozytora). Podobnie jak Dawid Trzensimiech, Alizade §wietnie
odnajduje si¢ we wspolczesnej estetyce. Zreszta sama Toccata, w ktorej
tanczylo pigcioro solistow, byla mocnym punktem catej gali,
zdecydowanie ciekawszym niz otwierajace Preludium. Bardzo
dynamiczna, spojna stylistycznie 1 $§wietnie zatanczona przez
nickwestionowane gwiazdy warszawskiego zespotu — oprocz Alizade 1
Trzensimiecha mogliSmy zobaczy¢ Yuke Ebihare, Pawla Koncewoja 1
Patryka Walczaka.

Oprocz baletow do muzyki Kilara w trakcie gali Krzysztof Pastor
zaprezentowat swojg interpretacj¢ Bolera oraz przypomniat solo z baletu,
ktorym debiutowat na warszawskiej scenie jako dyrektor, czyli Kurt Weill.
W Bolerze role solowe powierzono Yuce Ebiharze 1 Dawidowi
Trzensimiechowi. Oboje wypadli bardzo dobrze, w przeciwienstwie do
zespotu, w ktorego wystepie bolesnie bylo widaé¢ brak regularnego
kontaktu ze sceng. Za to Gebet w wykonaniu Maksima Woitiula to
przezycie artystyczne najwyzszej proby, moze w lepszych (czyt.
poepidemicznych) czasach warto byloby przypomnie¢ Kurta Weilla w
catosci?

Swoj kunszt Woitiul — ktéry wraz z Ebihara, Trzensimiechem 1 Vladimirem
Yaroshenka, ktory rok temu zostal podniesiony do rangi pierwszego
tancerza — pokazat rowniez w pas de deux z Dziadka do orzechow.
Perfekcyjnemu wykonaniu obojga tancerzy (tanczytl z Mai Kageyamg)
zabrakto odrobiny chemii w partnerowaniach. Dla wielbicieli tanca
klasycznego byla to jednak prawdziwa uczta. Zresztg trzeba podkreslic, ze
Kageyama, mimo pandemii, jest w szczytowej formie, co potwierdzita w

pas d'esclave z Korsarza. Wystep ten $Smiato okresle mianem najlepszego
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sposrod zaprezentowanych. Pierwszej solistce towarzyszyl, w niczym jej
nie ustepujac, koryfej Ryota Kitai. Wnidst on do tego wykonania nie tylko
umiejetnosci techniczne, ale rowniez autentyczng rado$¢ tanczenia.

7 kronikarskiego obowigzku pozostaje mi jeszcze odnotowanie, ze
klasyczny repertuar gali uzupelnialy: pas de deux z Don Kichota (Ebihara,
Yaroshenko), trio odalisek z Korsarza (Aoi Choji, Palina Rusetskaya,
Yume Okano) oraz wariacja Biekitnego Ptaka 1 Ksi¢zniczki Floriny ze
Spiacej krolewny (Rinald Venuti i Melissa Abel). Zadne z tych wykonan

nie bylo ol$niewajace, z jednego zdecydowanie mozna byto zrezygnowac.

okock

Juz po napisaniu powyzszego teksu TW-ON zdecydowat si¢ na poczatku
lutego udostepni¢ widzom kompilacje nagran, nie wiedzie¢ czemu
tytutujac ja trzecig czgScig Noworocznej Gali. Wszystkie choreografie
zostaly zatanczone do muzyki z nagran, w zadnym momencie nie
pojawito si¢ ujecie orkiestry, ani nie wspomniano o dyrygentce. W
czesci wykorzystano scenografie ze spektakli. Nie zamieszczono zadne]
informacji dotyczacej rzeczywistego czasu rejestracji — mozna bawic si¢
w detektywa 1 np. rozpoczynajacy Walc z Jeziora tabgdziego datowac na
rok 2018, kiedy miata miejsce gala, w ktdérej konferansjerka byta jedna z
tancerek — Aneta Wira. Na nagraniu widzimy jg tanczacg z
mikroportem... Takie dzialania sg nie tylko niezrozumiate, ale réwniez
szkodliwe dla krytyki w dtuzszej perspektywie historii tahca, nie

mowiac juz o niepowaznie traktowanej publicznosci.

Ewa Kretkowska



Butoh —taniec, ktory nie ustaje

Ruch artystow i milosnikow sztuki butoh w Polsce preznie si¢ rozwija.
Powstale w latach 50-tych w Japonii, od swego zarania butoh
stanowilo efekt miedzykulturowego spotkania, zderzenia wschodu z
zachodem, dwéch formalnych wuniwerséw, roéznych sposobow
poslugiwania si¢ cialem. Jako sztuka transgresji i przekraczania
granic, znakomicie odnajduje si¢ w roéznych kontekstach
kulturowych, otwierajac artystom nowe obszary poszukiwan, dajac
narzedzia adekwatne do badania ludzkiej kondycji w nieoczywistej

wspolczesnosci.

W Polsce takze ro$nie liczba artystow dziatajacych wtasnie w tym obszarze
oraz grono mito$nikow butoh, ktorzy chetnie doswiadczaja go podczas
warsztatow traktujac je jako doswiadczenie pracy z ciatem, samorozwoj,
ekspresje. Kazdego roku odbywajg si¢ warsztaty z udzialem tancerzy z
zagranicy, polscy tworcy regularnie proponuja zajecia. Powstajg takze
publikacje przyblizajace butoh 1 jego tworcow, drogi, ktore prowadza od
zycia do performance'u. Oto najwazniejsze tegoroczne propozycje od

animatoréw ruchu.
Butohpolis
Wyjatkowym wydarzeniem jest z pewnoscig - odbywajacy sie od

2019 roku w Warszawie -
BUTOHPOLIS. To inicjatywa artystki, Sylwii Hanff, jednej z prekursorek

Migdzynarodowy Festiwal Sztuki Butoh

ruchu butoh w Polsce. Organizatorem jest Stowarzyszenie ,,Akademia
Umiejetnosci Spotecznych”, a organizatorem wspierajagcym Teatr Limen
Butoh. Projekt wspotfinansowany jest przez Miasto Stoteczne Warszawa.
Jak napisata krytyczka Julia Hoczyk:

inicjatywa majaca w nazwie sztuke, a nie taniec jest §wiadomg strategia,
wskazujaca na interdyscyplinarno$¢ butoh [...] natomiast przymiotnik
mi¢dzynarodowy wskazuje na jego transnarodowos¢.

Tak wtasnie jest. To unikatowe doswiadczanie sztuki w miejscach
specyficznych, nasyconych pamiecig (Fort Mokotow), niemiejscach
(okolice Teatru Akt na Olszynce Grochowskiej), ktore ozywaja stajac si¢
czgscig performance'ow.

W ubieglym roku, mimo pandemicznych ograniczen, festiwal peten
byl wydarzen: spektakli, spotkan i pokazéw filmowych. Takze i ten rok
obfituje w festiwalowe dziatania. Jak twierdzi organizatorka, Sylwia
Hanff:
powstanie Festiwalu Butohpolis jako platformy dialogu tworczego to
bardzo istotny krok na drodze rozwoju 1 poszukiwania wlasnej tozsamosci
polskiego tanca butoh. Mam nadziej¢, ze warszawski Festiwal stanie si¢
rowniez inkubatorem ,,nowego butoh” w przestrzeni miedzynarodowe;j.
Program kolejnych edycji zostat pomyslany rowniez jak kolejne kregi na
wodzie — ttumaczy inicjatorka wydarzenia - pierwsza edycja, 2019, byla
gléwnie skoncentrowana na wspieraniu polskich performeréw butoh;
druga, w 2020, prezentowala wybor najwazniejszych artystow Europy;
trzecia, w 2021, obejmie odleglejsze kontynenty kultury zachodniej, a
naszymi go$¢mi beda tancerze z Australii; czwarta, w 2022, obejmie

odlegte kontynenty 1 kultury — Afryke 1 Ameryke Potudniowa.

Butohpolis w czasach zarazy

Organizacja festiwalu w dobie pandemii to nie lada wyzwanie. Juz w
ubiegltym roku zdecydowano si¢ wiele wydarzen przenies¢ w plener. Czas
trwania festiwalu roztozono na kilka weekendow. Niektore pokazy odbyty
si¢ w formie online, czy filmoéw. Cho¢ bezposrednie spotkanie z twdrcami
jest okolicznoS$cig nie do przecenienia, takze 1 nowe formy prezentacjimajg

swoje plusy. Znika lokalno$¢ zdarzen, pojawiaja si¢ nowi uczestnicy
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festiwalu — ludzie z catego Swiata. Pewne znakomite dziela, prezentowane
w tzw. realu, generuja ogromne koszty. W formie pokazu online stajg si¢
bardziej dostepne. Staramy si¢ takze widzie¢ pozytywne strony sytuacji 1
zaprezentowaé program jak najbardziej atrakcyjny dla publiczno$ci —
tlumaczy Sylwia Hanff. - Wszyscy juz chyba przyzwyczailiSmy si¢ do
form online. Powiedziatabym nawet, ze dzigki temu powstajg nowe bardzo
ciekawe projekty.

W programie tegorocznego festiwalu znajda si¢ m.in.: Yumi Umiumare z
Australii, VestAndPage, Thomas Alfred Bradley (Australia/Francja),
Opowiesci z Walizki z bajkg butoh, Rui Ishihara, Teatr Limen Butoh,
wystapi takze Agata Sokot (artystka mtodego pokolenia). Juz po raz drugi
odbedzie si¢ takze Butoh Flash Mob, a po raz pierwszy Butoh Jam
organizowany przez ButohSfere. Planowane terminy to 23 kwietnia-13
czerwca2021.

Wszystkie informacje o programie 1 aktualizacje wynikajace z pandemii

znalez¢ mozna na profilu facebookowym

Kokoro—taniec w naturze

-y R M. &
Atsushi DSC01266_re_ph Hiroko Komiya

Znany 1 ceniony polski tworca butoh — Krzysztof Jerzak takze,
pomimo pandemii, stara si¢ dziata¢ zarowno prowadzac warsztaty, jak 1
prezentujac swoje performance'y. W planach jest wystep podczas
Krakowskich Nocy Tanca, by¢ moze rowniez podczas Nocy Teatrow, ale
ktore z tych dziatanh faktycznie bedg mogty si¢ odby¢, wcigz jeszcze nie
wiadomo. Planowane s3 takze warsztaty 1 spektakl na festiwalu
Experyment, ktory odbedzie si¢ w dniach 5-11 lipca w Zbaszyniu .

Dla tych, ktorzy - szczeg6lnie w pandemii - czuja si¢ odcigci od
natury 1 tesknig za gleboka integracja z otaczajacym Swiatem, cickawa
propozycja beda z pewnoscig warsztaty Butoh - w kontakcie z Natura,
ktore odbywac¢ si¢ beda czesciowo w plenerze. Skoncentrowane na
doswiadczaniu tahcem kamienia, kwiatu, drzewa, z pewnoscig pozwolg
uwolni¢ si¢ od napiec 1 odzyskac poczucie rownowagi. Butoh to bowiem
sztuka, ktéra ma w sobie aspekt medytacyjny 1 bywa nazywane medytacja
w ruchu. Planowanym miejscem warsztatow jest miejscowos¢ Jagnigtkow
w Karkonoszach.

Autorska metode pracy Krzysztofa Jerzaka, bedaca wypadkowa
artystycznych do$wiadczen z tancem butoh i dlugoletniej praktyki Aikido,
poznawaé bedzie mozna podczas warsztatow planowanych m.in. we
Wroctawiu (15-16.05), Krakowie (5-6.06), Warszawie (26-27.06) oraz
Jagnigtkowie (21-26.08).

Wszystkie biezgce informacje pojawiac si¢ bedg na profilu facebookowym
artysty.

Pandemia to trudny czas dla artystow. Zamknigte instytucje kultury 1 wiele
odwolanych imprez nie stanowig okolicznosci sprzyjajacej pracy tworczej.
Poréwnujac z rokiem 2019, w roku 2020 miatem o potowe¢ mniej spektakli
— mowi Krzysztof Jerzak. - Mimo wszystko 1lo$¢ warsztatow utrzymuje
si¢ mniej wigcej na tym samym poziomie. Widaé, jak wiele osob poszukuje
glebszej pracy z cialem-umystem. Staram si¢ wychodzi¢ naprzeciw tym

potrzebom —dodaje.



Noc ktora ptonie dzien - fot-Sylwia Zawadzka

Publikacje i wydarzenia Fundacji Pompka

Najwazniejszym wydarzeniem tego roku, bedzie przygotowywana
przez Fundacje Pompka ksigzka Atsushi Takenouchi Jinen Butoh. To
ilustrowana zdjeciami opowiesc o zyciu artysty, z ktorym wielokrotnie
przeprowadzat rozmowy brytyjski filozof, artysta 1 emerytowany
wyktadowca - Alan Frank, wspotautor ksigzki wraz z Atsushim
Takenouchim. Publikacja sktadac sie bedzie z trzech czesci: wspomnien
siegajacych dziecinstwa i mlodosci, gdy artysta rozpoczal swa, droge,
butoh, opisow spektakli oraz praktyki i warsztatow butoh. Zostanie
wydana w jezyku polskim i1 angielskim, drukiem i w formie e-booka.
Publikacja jest realizowana we wspotpracy z Instytutem Muzyki 1 Tanca w
ramach programu wydawniczego 2021.

- Ksiazka Atsushi Takenouchi Jinen Butoh to — po Swiecie Butoh
Kazuo Ohno 1 Wizji ciata - trzecia publikacja z naszej butoh-biblioteki —
mowi Anita Zdrojewska, prezeska Fundacji Pompka 1 zarazem inicjatorka
publikacji. Oczywiscie ksigzka o Kazuo Ohno jest zrédtowa, ale bardzo
zalezato mi by uzupethi¢ nasze archiwum pozycja o artyscie z trzeciego
pokolenia tancerzy. Dodatkowym impulsem do podjecia decyzji o
wydaniu ksigzki jest fakt, ze Takenouchi znany jest w Polsce od wielu lat —
dodaje.

Faktycznie, niemal co roku, takze z inicjatywy Fundacji, odbywajg si¢
warsztaty z Atsushim Takenouchim, ktore przyciggaja wielu mitosnikow
jego tworczosci. Takze 1 w tym roku, mimo pandemii, planowane jest takie
spotkanie. Warsztaty towarzyszy¢ beda wydarzeniu — performance'owi
artysty, ktory odbedzie si¢ 2 grudnia 2021 r. w warszawskim Instytucie
Teatralnym im. Raszewskiego.

Fundacja Pompka od kilku lat integruje srodowisko mitosnikéw butoh
proponujac wlasne regularne warsztaty, zapraszajac tworcow z zagranicy.
Od dwoch lat, w przestrzeni ButohSfery, na warszawskim Mokotowie,
organizowane s3 Butoh Kai — spotkania srodowiska, potaczone z pokazami

1 wymiang doswiadczen. W tym roku wydarzenie to planowane jest na
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pazdziernik—listopad. Wszystkie informacje na biezaco pojawiac si¢ beda

na stronie internetowej Fundacji.

Polskie $srodowisko tancerzy i1 mito$nikdw butoh, pomimo pandemii,
dziata preznie. Jest coraz bardziej widoczne, poszukuje takze swojej
unikatowej tozsamos$ci przygladajac si¢ zrodtom ruchu 1 nowym
zjawiskom. Wydarzenia, warsztaty i1 publikacje, stang si¢ z pewnoscig
okazja do refleksji nad tym, czym w istocie jest butoh, badaniem styku z

innymi dziedzinami i po prostu do§wiadczaniem.

Joanna Sarnecka

jerzak, foto Katarzyna Kowalik




Wesprzyj nasze dziatania. Podoba Ci sie nasza praca, zostan darczynca TANCA

Przelew na konto Fundacji Instytut Rozwoju Kultury z dopiskiem ,, Taniec”

konto: 26114020040000360278730653 mBank
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Na polskim rynku wydawniczym, powigzanym z dziedzing tanca i

choreografii, pojawila si¢ nowa pozycja — Pilates. Podrecznik do nauki
¢wiczen na macie z uwzglednieniem profilaktyki dla tancerzy autorstwa
Grety Polanskiej-Moidinis. To jedna z niewielu publikacji z tego obszaru,
ktéra ma charakter praktycznego przewodnika, uzupetmionego o elementy
wykladu 1 refleksji teoretycznej. Skierowana jest zar6wno do o0sdb
zainteresowanych poznaniem i praktyka metody Josepha Pilatesa, jak
rowniez do kadry instruktoréw i profesjonalnych tancerzy, dla ktoérych
trening ten moze stanowi¢ doskonale uzupehienie codziennego warsztatu

1podstawe szkolenia innych oséb.

Autorka podrecznika praktyka i nauczaniem pilatesu zajmuje si¢ od
pietnastu lat. Jest pedagogiem tej metody, wspdipracujgcym z o§rodkami w
Polsce, Grecji, Anglii 1 Turcji. Posiada wszechstronne wyksztatcenie, a
takze dlugoletnie doswiadczenie zawodowe w obszarze tanca,
choreografii, réwniez jako pedagog ruchu scenicznego czy anatomii
funkcjonalnej. Polanska-Moidinis edukacje w zakresie pilatesu pogtebiata
w najwazniejszym chyba dla tej metody osrodku na S$wiecie — w
Kalifornijskim Instytucie dla Profesjonalistow Pilates Body Art And
Science International (BASI). Jej nauczycielami byli, miedzy innymi,
Karen Clippinger 1 Rael Isacowitz. Dzi$ sama, jako wyktadowczyni tej
metody np. w Instytucie Choreografii i Technik Tanca w Akademii
Muzycznej w Lodzi, dazy do jej popularyzacji 1 upowszechniania w
Polsce.

Zainteresowanie Polanskiej-Moidinis koncepcjami Josepha Pilatesa taczy
si¢ bezposrednio z jej osobistymi doswiadczeniami jako tancerki.
Dtlugoletni intensywny trening, nie zawsze wsparty wiedzg niezbedng do
ochrony ciata, poskutkowal kontuzjami krggostupa, ktére grozily
catkowitym wykluczeniem z zawodu. Jak deklaruje 1 z powodzeniem
przekonuje na kartach swojej ksigzki autorka, to wlasnie spotkanie z

metodg Pilatesa nie tylko uratowato jg przed poglgbianiem si¢ powaznego

Gdy patrzyrmy na ciabo 2 boky, cryli w plasacoyknie crolowe], keloe miednicy musza znajdowad sie
w linii spogenia lonowego, czyll nde moga by prresunigte w pradd ani w tyl, wtaw, przednim lub
tylnym pochyle miednicy, Muszy sie majdowad dokbadnle w tej samej lindi, Wraz 2 naturalmym
ustawieniem miednicy kregeship ledbwicwy wehodzi automatycznie do swojego naturalnego
utoZenia, xachowufat Swojy naturalng krzywizne - lordoze, Krnywizna ta | ym samym odlegiodd

vego whasnie hiku wegledem podbata w poaycji lezace] jest indywidualna, inna u kazdego | wynika z

inchywidualine) budowy kregoshupa. W wiekszodel dwiczen pilatesu celem jest dadenie do pracy na

natralnym ustawieniu miednicy | kregoshipa. Odnosi sia to nie tylka do dwiczed w pozydji lezace],

ale we wszystkich inmych poryclach, coyli stojace), w podporze, wledeniu bokiem czy przodem.

Mabedy zaznacayd, te miednica mode rdwnies wykonywat ruchy w predd, co ranywane jest praednim

pochyleniem | wigke s z poghebdeniem lardory, lub tylopochyleniem, ooz kolei spraszcza odcinek
ledawicwy krepostupa. Misdnica mode ted wychylad sie na bokic

Jednak sama ustawienie kosci imiednicy | kregoshupa) mie wistarcry... Kole| zatem na miesniel Od

CTRED ZaCzGL, jak pOCEUC | Wimacniad migsnie, kidre beda w stanie utrrymad miednice i kregostup w

naturalneg] poeyci? Zacznijmy od mégdni ghebokich | tow, dna miednicy.
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Migsien lgdiwiowy mniejszy
Migsien biodrowy

Migsien lgdiwiowy wiekszy

Ryimnek 10 - migiied I.r'm'h'r
MIESNIE GLEBOKIE | TZW. DNO MIEDNICY

Dno miednicy utworzone jest priez migtnie poproecznle prazkowane orar powiszie. Miesnie dna
m:rednh:y i ich kondycja 53 niezmiernie waine zardwno dia kobet, jak i dla meczyan, gdy2 53 to
migsnie, kibre tworzg plaszcryrne domykajgeg od spodu jame brzusing, Cresto 53 to mistnie dna

migdnicy, kidre odpowledzialne 53 za triymanie moczy, oo szczegdinie istotne jest dia kobiet, ktdre
urodzity drieckn, baydi meicayen i koblet w okresie dojrzatym | przekwitania, Miesnie te mozna katwo
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schorzenia kregostupa, ale pozwolito tez, z powodzeniem 1 wielka
satysfakcjg, na kontynuowanie pracy zawodowej. Przekazujac do rgk
czytelnikow przewodnik po pilatesie, Polanska-Moidinis thumaczy, 1z jest
to najzdrowsza 1 najefektywniejsza forma ruchu przeznaczona dla
wszystkich zainteresowanych dbatoscig o kondycj¢ psychofizyczng, w
tym rowniez dla tancerzy — jako niezwykle cenna praktyka uzupetniajaca i
wspomagajaca o charakterze prozdrowotnym.

Pilates.
profilaktyki dla tancerzy sktada si¢ z dwoch czeSci. W pierwszej

Podrecznik do nauki ¢wiczen na macie z uwzglednieniem

zamieszczone zostaly informacje dotyczace biografii Josepha Pilatesa
majace bezposredni wplyw na wykrystalizowanie si¢ idei pilatesu,
wprowadzenie do metody oraz jej gtowne zatozenia i zasady. Z tych
fragmentow dowiadujemy sie, jak istotng funkcje w jej budowaniu i
praktykowaniu petnig oddech, koncentracja, centrum, kontrola, precyzja i
ptynnos¢. Ta cze$¢ publikacji zawiera rowniez szczegdlowe opisy
anatomii ludzkiego ciata zwigzane z uktadem ruchu przydatne na przyktad
w procesie ksztalcenia kadry instruktorow — zgodnie bowiem z
zatozeniami Pilatesa, znajomo$¢ ciala pozwala na pelne 1 wihasciwe
zdiagnozowanie problemu oraz wybor 1 zastosowanie odpowiedniego
programu ¢wiczen. Opisy te zostaly dodatkowo opatrzone wysokiej
jakosci rysunkami catosci lub czgsci uktadu kostnego 1 migsniowego, co
zdecydowanie wzmacnia przekaz. Dzigki zamieszczonym ilustracjom
mozna przyjrze¢ si¢ anatomicznej budowie miednicy, jej prawidtowemu
ustawieniu oraz odchyleniom od normy czy poréwna¢ wady postawy ciata
z jedyng wilasciwg pozycja, od ktorej zalezy komfort naszego zycia 1 w
duzym stopniu réwniez zdrowie. W tej sekcji podrgcznika znajduja sie
jeszcze dwa niezwykle wazne rozdziaty. W pierwszym Polanska-Moidini
przedstawia opis metody nauczania ruchu wraz z terminologig uzywang
podczas lekcji pilatesu, jak rowniez wynikajace z jej dlugoletniej praktyki
wskazoéwki pomocne w pracy z osobami zainteresowanymi tg forma ruchu,
z uwzglednieniem ich poziomu zaawansowania. W drugim ze
wspomnianych rozdziatow, skierowanym do tancerzy, autorka przekonuje
o funkcjonalnosci metody, a takze wskazan do jej wykorzystania w

treningu sportowym, rehabilitacjiifizjoterapii. Praktycy réznych technik

_Wbardmduiq liczbe rschdw, Bez nich akywnose fizyczna bylaby praktycznie niemoiiva,

‘arganimu, takich jak oddychanie, wydalanie, chodzenie. pordd czy nawel mowa. Bez nich

BUDOWA ANATOMICZNA MIESNI BRZUCHA
Miesien prosty brzucha

brzucha, prrepong | miedndami krocza wwytwarzaniu teezni brauszne. Jego proyczepami
miecnykowre, Tad kodcowymi spojenie lonows: i grzebied lonowy kosc miedniczne). Preediuga
wieszadiowe fechtaczki (ligamentum suspensorium clitoridis) u kobiet. Czyll, méwige w

lonows. Ma ksmalt szérokiej tadmy polozone) symetrycznie w prrednie] dcianie braucha i skiada
i ziodmiusegmentdw, 7 kedrych dwa = w addinku dofrym - s3 nieco wydluzone, To wikdnie e

WYERUE, powstrzymuiac she preed addaniem motzu. Warto o tym pormydled, angatujac migdnie
ghebokie brzucha, D to ogromne korzydch, gdyi prry pionowe] postawie mistnie dna miednicy
54 mocno rozcagniste | roziudnione, Kiedy =5 stabe, mode 1o doprowadzic do wielu zaburzed,

W by do bdlow kregashiepa. Zrdwnowatona sita | akiywacja mbesni dna miednicy [est uwaZana
preez niekidrych ra wainy element stabiinodcs rdzenia. Badania wykazuja Soishy 2wigzek misdzy
migdniarmi dna miednicy a mieSniem popraeczrym brzucha, Napieie rmisdni dna misdnicy mode
bry€ stosowane w celu isatwienia naplecia miesnia popraecznego | odwrotnie,

Do miednicy nalely jednak deiczy wiadcimie. Jego migsnle pomagajs utrzymat stabillzacje, lecz
nadméerne ki napiecie nie proyniesie efektdw, a jedynie doprewadzi do ich przemeczenia. Cresto
“SESUjE sin prry hym wizualizacie wierdiania winds na kolejne pletra budynku, co ma symbobizowad
napletia w okolicy migini gebokich braucha i dna miednicy. Te wizuallizace Moga Stostwsd rwnies
rngdeaydni. Trenujac w ten sposdb, akywnie wigczamy ten istotny element, co sprawia, 28 mistnie
18 s napinant i rozliEniane tak samo jak inne grupy | W ten spostl 53 aknywowane | wimacniane,
0 dije efekiy w postac odstapienia wislorakich dolegliwedc,

Jeseph Pilates w swoje] pracy nie kladk ad tak dudege nacisku na miggnie dra misdnicy, jak obecnie
Exymii Lo niektdne sTeohy pilatesu, Miemniej podezas Gwiczeh wykonywanych na macie zacheca

Sl 2andwnio kabiety. sk | mezcryzn do uaktypwnienia migsni dna miednicy przez skupianie sie na
‘fch weiggniaciy w oo ku pheze, Sama kwestia fwiczenla migsni dna miednicy do dzié pozostaje
mmhﬂnrersﬂrgrm

MIESNIE BRZUCHA

WM ruch naszego ciala rozpoczyna sie od napiecia miedni brzucha. Pozwalalg one

Pray wspdlpracy 2 migsniami grzbietu pelnig one funkeje stabilizujgcy | pozwalala nam utrzymad
‘Wyprostowang sylwetke. 53 to migénie antagonistyczne w stosunky de migsni grebietu. Omacza
1o, 2e ich deistanie praeciwdiiata dztalaniu migsni grebicty. Réwnowaga pomiedzy mimi powsduje,
hmmmwwwm Miasnie braucha, wraz 2 2ebrami, astaninsgg | chrondy organy
Mm Oraz utrzymmujg je wewnarrs jJarmy cisla. Pelnlg w organizmie bardzo sdpowiedzialne
2adania, Dzigki napinaniu sig | rozkurczaniu umativdaly priebieg wiels funkei fiziologicznych

aknywmaode fizyczna bylaby prakiycznie niemokliwa, Preyjrayjmy sie zatem ich budowie anatomicana;.

mﬂahptmhrmthaﬂat recius abdominis) = miesien wspdhdziakajacy 2 mietniami pleskimi
poczgtkowymi 5§ chragstki seber V-vil, wyrostek miscrykowaty mostka oraz wigzadlo tebrowo-
sle U mgkezyzn w wizadhs wieszadhowe pracia (Igamentum suspensorium penis) | w wiszadbo

uproszczeniy, miesien prosty rozpiety jest misday mastiienm i érodkewymi 2ebrami a kedeig
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1 stylow tanca znajdg tu informacje na temat najczestszych kontuzji, ich
objawoOw 1 przyczyn, jak rowniez motywacje pedagozki do zastosowania
pilatesu jako metody profilaktycznej 1 uzupelniajacej ich codzienny
trening.

Druga cze$¢ podrecznika to praktyka pilatesu ujeta w formie opisow 1
obrazujacych je zdje¢. W kolejnych trzech rozdziatach zaprezentowane
zostaly zestawy ¢wiczen na macie (Mat Class) z uwzglednieniem poziomu
zaawansowania osob ¢wiczacych (Level 1-3) — wraz z kolejnym
poziomem wzrasta stopien trudno$ci wykonywanych ¢éwiczen. Uktad
poszczegolnych stron przewodnika jest klarowny 1 czytelny. Kazde
¢wiczenie zostalo opisane 1 zwizualizowane na oddzielnej karcie.
Czytelnicy, 1 praktycy metody, odnajda wiec tu szczegdlowe wskazowki
dotyczace techniki jego wykonania, analiz¢ kolejnych faz ¢wiczenia z
uwzglednieniem regulacji oddechu, szczegotowo przedstawione cele 1
spodziewane efekty dziatania oraz seri¢ zdje¢ demonstrujacych
poszczegolne etapy kazdego ruchowego zadania — w roli modelki
wystapita autorka ksigzki. Na dole strony pozostawiano miejsce na notatki,
co dodatkowo podkresla uzytkowa funkcje przewodnika. Jak zaznacza
Polanska-Moidinis, przedstawiony w publikacji zestaw ¢wiczen stanowi
jedynie baze, ktéra moze by¢ dowolnie modyfikowana 1 wzbogacana o
nowe rozwigzania ruchowe, rowniez z uzyciem sprzetow, takich jak pitki,
mate i duze, gumy do éwiczen czy obrecze pilates. Cwiczenia wybrane i
opracowane przez pedagozke =zostaly bowiem tak dobrane, by
koncentrowa¢ si¢ na rozwijaniu 1 wzmacnianiu roznych grup
mig$niowych, rozcigganiu 1 stabilizacji catego ciata, a jednocze$nie
stwarza¢ mozliwo$¢ kreowania ciggle nowych rozwigzan, wedtug zasady
wszechstronnosci 1 stopniowania trudnosci, tak, by trening byt atrakcyjny,
ajednoczesnie dostosowany do mozliwosci praktykujacej osoby czy grupy
0sob.

kskosk

Greta Polanska-Moidinis przywoluje we wstepie swojej ksigzki stowa
Josepha Pilatesa, ktory mial powiedzie¢ o swojej metodzie, iz dzigki niej
ludzie bedg szczesliwsi. Stworzyt ja, by walczy¢ z wlasnymi stabosciami i

fizycznymi ograniczeniami, gdyz jako dziecko 1 mtody chlopak borykat si¢
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z wieloma dolegliwo$ciami i1 przewlektymi chorobami, ktére znacznie
obnizaly standard jego zycia. Wytrwalos¢ 1 systematycznos¢ poszukiwan,
badania nad ruchem 1 optymalnym oddechem doprowadzity go do
opracowania koncepcji, ktora znalazta wielu nasladowcow 1
kontynuatoréw na catym $wiecie. Jej tworca wielokrotnie powtarzal, iz
pilates jest metodg nowego milenium, ktora nie tylko usprawni kondycje
fizyczna, ale tez oczy$ci umyst, uwolni od stresu 1 poprawi samopoczucie.
Pracowat nad jej doskonaleniem cate zycie, rozwijat z myslag o innych
ludziach. Po przeczytaniu ksigzki odnosze wrazenie, ze Greta Polanska-
Moidinis podaza sladami swojego wielkiego poprzednika. Dzieli si¢ swoja
wiedza, kompetencjami 1 wielka pasja, a takze dbatoscia o holistyczne
podejscie do procesu edukacji. W jej argumentacji na rzecz doniostosci
metody Pilatesa przemawia tez autentyczna troska o zdrowie i1 dobre
samopoczucie drugiego cztowieka. W jej przekonaniu kluczem do zycia w
rownowadze, dobrej kondycji fizycznej i psychicznej czy efektywnosci w
tancu jest pilates. Warto wiec siggna¢ po ten podrecznik, by ¢wiczy¢, a
zawarte w nim zasady wciela¢ w zycie. Na zdrowie!

Anna Banach

Pilates. Podrecznik do nauki ¢wiczen na macie z uwzglednieniem
profilaktyki dla tancerzy, Greta Polanska-Moidinis, Instytut Muzyki 1
Tanca, Akademia Muzyczna im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczéw w Lodzi,
2020

Anna Banach




Kurka wodna albo urojenie

Wszystko to juz raz bylo, tylko troche¢ inaczej

Kurka Wodna albo urojenie to trzeci z kolei (po Zniwach i Polce)
spektakl Polskiego Teatru Tanca zrealizowany w S$cistej wspotpracy
obecnej dyrektorki 1 choreografki Iwony Pasinskiej oraz rezysera Igora
Gorzkowskiego. Ow zgrany duet, ktory juz wczesniej miat okazje
wspotpracowac ze sobg przy innych przedsiewzieciach, obserwatorowi
tworczosci PTT znany jest przede wszystkim z podejmowania
niebanalnych tematow dotyczacych ludzkiej egzystencji, nawigzujacych
do polskiej tradycji, kultury, obyczajéw czy literatury. Nie inaczej byto i
tym razem - choreografka 1 rezyser, wspolnie pracujac nad scenariuszem
nowego spektaklu, na warsztat wzieli tworczos¢ wybitnego polskiego
artysty Stanistawa Ignacego Witkiewicza, ktéry w znamienny sposob
potrafit odda¢ zlozono$¢ kondycji wspolczesnego cztowieka, Polaka.
Tworcy spektaklu porwali si¢ na zadanie niebywale trudne - nietatwa
konfrontacja ztworczoscig Witkacego, proba interpretacji i przeniesienia
jego tekstow w przestrzen teatru tanca zostata dodatkowo utrudniona przez
specyfike pracy 1 procesu tworczego w warunkach pandemicznych.
Przedsigwziecie, wydawac by si¢ moglo, nad wyraz ambitne - odwazne, by
nie rzec szalone. Czy tworcg spektaklu Kurka Wodna (na motywach
dramatow Witkacego Kurka wodna, Matka, Tumor Mézgowicz, Maciej
Korbowa 1 Bellatrix) udato si¢ zrealizowa¢ zamierzony cel? Czy aby
Mistrz nie przerost Mistrzow w swoim fachu?

Zapala si¢ $wiatto, z ghuszy dobiegajg pierwsze dzwigki, na puste;,
studyjnej scenie (nowa siedziba PTT) ukazuje si¢ widzowi1 Kurka Wodna.
Posta¢ niezwykta, tajemnicza, dziwaczna - troch¢ jakby marionetka,
troche muza przyciggajaca uwage swoim to przerywanym, to ptynnym
ruchem, nietypowag fryzurg (dwa wysoko upigte koczki) 1 zottym

kostiumem (luzna, sztywna krotka bluzka oraz rozkloszowana spodnica za

31

kolano, w krate) w stylu retro. Po chwili, zaraz po jej krotkim solo, dotacza
do niej Edgar - niespelniony artysta, dziwak przepethiony licznymi
zadzami, czlowiek zagubiony, ciggle poszukujacy, uosobienie samego
Witkacego - postaé przewodnia nie tylko tytulowego dramatu
Witkiewicza, ale calego spektaklu. W tej pierwszej scenie widz jest
swiadkiem rozmowy Kurki Wodnej z Edgarem - bardzo intymnej, peine;
napigcia, bo prowadzacej przeciez do zabdjstwa, pigknie ukazanej
jezykiem tanca niemal idealnie zsynchronizowanego duetu. To wymowny
obraz, ktory szeroko otwiera drzwi nie tylko do specyficznego Swiata, jaki
Witkacy kreuje w swoich dramatach, ale w calej swojej tworczosci, jak 1
zawitym prywatnym zyciu. Kolejne sceny, z ktorymi zostaje
skonfrontowany widz, sg jakby rozbudowaniem tej pierwszej - kontynuuja
wprowadzenie widza w $wiat peten absurdu, groteski, farsy, snu. Swiat,
przez ktory jedynie czasami przemawia realizm 1 jawa. Mimo 1z odbiorca
jest w stanie dostrzec 1 zrozumie¢ pewne tresci, akcje rozgrywajaca si¢ na
scenie, czy tez analogie 1 wprost cytowane fragmenty tekstow dramatow
Witkacego, ktore niosg ze sobg jakies przestanie, to jednak spektakl
(ponownie, podobnie jak cata tworczos¢ Witkacego), wymyka si¢
jednoznacznej interpretacji, jakiejkolwiek logice zdarzen, cechuje go brak
realnosci, chaos wydarzen. .. Zatem na poziomie tresci i przekazu, spektakl
stanow1 wierne, literalne oddanie dziet Witkacego i idei w nich zawartych.
I stusznie, bo po c6z komplikowac jeszcze bardziej t¢ niejasng lamigtowke
Witkiewiczowego $wiata? A moze po prostu wystarczy oddac glos
samemu geniuszowi, ktérego mysl wydobywa si¢ na przemian - z ruchu
badz cytowanych przez tancerzy 1 goScinnie zaproszonych aktorow
(ktérych glos 1 wizerunek czesto przemawia z offu lub ekranu) fragmentow
dramatéw Witkacego? Nalezy przyznac, iz choreografka, rezyser oraz
tancerze bardzo dobrze sprostali temu zadaniu. W spektaklu, w ktérym
przewijaja si¢ liczne trudne watki, takie jak dramat rodzinny, problem
stosowania uzywek, zagubienie jednostki, marazm egzystencjalny, kryzys
1 upadek wartosci, S$mier¢, rewolucja, zanik jakosci 1 tego, co
indywidualne, kultura masowa, automatyzacja ludzkosci - choreografia,

dramaturgia, interpretacja tancerzy (tutaj bedacych rowniez aktorami)

fot. Andrzej Grabowski




fot. Andrzej Grabowski

1aktorow odgrywa szczeg6lng role. By podac przyktad - na scenie widzimy
tancerzy-aktorow w licznych, nieco swobodnych i chaotycznych scenach
grupowych, np. podczas przyjecia, ktorego uczestnicy przezywaja
orgiastyczne stany, podlegaja wptywom narkotykow, sg jakby w transie,
we $nie (picknie oddaja to groteskowe, przerysowane, instynktowne,
zdeformowane ruchy artystow). Te wymowne obrazy, bedace kalka
Witkacowskiego §wiata, przeplatane sa nieco bardziej wymagajacymi i
technicznie skomplikowanymi popisami solowymi 1 duetami konkretnych
postaci (Tadzio 1 Edgar, Kurka Wodna 1 Edgar, Zofia i Edgar, Bellatrix i
Edgar). Choreografia i ruchowa interpretacja tancerzy, a takze wybitna
kreacja artystyczna poszczegdlnych postaci (tajemnicza Kurka Wodna,
udreczony dekadent, niespelniony artysta Edgar, rozczarowana zyciem
Matka, wszechstronny, nieco infantylny Tadzio, majestatyczna i nie-
samowicie kobieca Ksi¢zna Alicja of Nevermore, pong¢tna Krysia,
szarmancki Sakalyi, by wymieni¢ kilka) idealnie odzwierciedlajg mroczna
1 skomplikowang rzeczywisto§¢ wykreowang przez Witkacego we
wspomnianych wyzej dramatach. Uzupelnienie tego S$wiata (juz
niekoniecznie tak dostowne) stanowi oprawa muzyczna (nienarzucajgca
si¢, bardzo dobrze dobrana do poszczegdlnych scen, minimalistyczna,
czesto transowa/klubowa muzyka przeplatana cisza 1 stowem),
scenograficzna (surowe warunki studyjne, niemal pusta przestrzen z
oknami 1 drzwiami w tle, w ktorych wcigz pojawiajg si¢ 1 znikaja kolejne
postacie), kostiumy, w tym fryzury i makijaz (bardzo kreatywne, krotkie
bluzeczki 1 rozkloszowane spddnice u kobiet, szerokie koszule 1 spodnie u
me¢zczyzn, w stylu retro-futuro, porazajace doborem kolorow i kroju,
niczym zdjete z obrazéw Witkacego) oraz $wiatta 1 wizualizacje (silny
przekaz wyrazistych postaci).

Znamiennym momentem spektaklu, stanowigcym zaskakujacy
przerywnik tworczego chaosu, potoku stow, monotonii ruchu,
obrazowos$ci scenografii/kostiumu, wizualizacji "wiercagcych dziure w
mozgu” i atmosfery pozornego bezsensu i absurdu, stanowi scena, ktora
wydaje si¢ w oczywisty sposdb nawigzywac do Witkacego teorii czystej
formy. Jest to moment kulminacyjny 1 niesamowicie wyrazisty! Kiedy
nagle Kurke Wodng wnosi na scen¢ grupa tancerzy, Edgar niedowierza:
1y zyjesz?”, pyta. Z oddali (projekcji) dochodzi nas uwodzicielski gtos
Lady Alicji, ktéra rozkazuje natychmiast wynies¢ ,,to widmo”, ,,urojong
warto$¢”. W gléwnym bohaterze co$ peka. Sam nie wie czego pragnie -
mitosci, $mierci (tortury), a przez to wyzwolenia? Wtem wchodzi
Matka, zaciska piesci (muzyka przestaje grac) i powiada ,,Wielka rzecza

"’

jest tylko sztuka!”. Swiatta gasna, by po chwili widz mogt ujrzeé na
scenie niemal nagich tancerzy (ubranych w cieliste, obciste body
ukazujace pickno budowy ciala 1 uwypuklajace kunsztowne ruchy),
dobranych w duety (kobieta-m¢zczyzna), wykonujacych bardzo trudne
technicznie 1 wymagajace fizycznie partnerowania, tanczacych w
smudze §wiatta (co wymownie ukazuje efemeryczno$¢ ich tanca i tego,

co przezen chcag przekazac). A ,wszystko to” wydarza si¢ do

klasycznego, barokowego utworu Hiandla Sarabande. Jest to genialny
zabieg choreograficzno-dramaturgiczny 1 zdecydowanie
najpickniejszy, 1 najbardziej wymowny, obraz spektaklu! Znuzony
widz wprowadzony w meandry niezwykle skomplikowanego,
trudnego interpretacyjnie 1 wrecz pesymistycznego Swiata Witkacego
(niby wcigz w nim pozostajac), zostaje nagle obudzony 1 gleboko
poruszony. Rezyserowi, choreografce, tancerzom-aktorom, udaje si¢
co$, o czym marzyl sam Witkiewicz. Powrdt do tradycji, do
pierwotnych kanonow sztuki, wywoluje w odbiorcy (owe tak wazne
wedlug Witkacego) uczucie metafizyczne, ktoére pozwala na
indywidualne przezycie tajemnicy istnienia, poczucia sensu 1
wyjatkowos$ci wiasnego bytu. Chcialoby si¢ rzec ,,chwilo trwaj” lub
raczej zakonczy¢ spektakl na tym urzekajagcym 1 wymownym obrazie.
Jednak w brutalnym §wiecie Witkacego nie ma miejsca na pozytywne
zakonczenia.

Nowa premiera PTT stanowi niewatpliwie swoistego rodzaju hotd
wobec obszernej, wielowymiarowej 1 jakze aktualnej tworczosct i1
mysli Witkacego, ktorg odnajdujemy w jego tekstach filozoficznych,
dramatach, malarstwie, a takze biografii. Gtowny bohater Edgar jest jakby
wspoiczesnym Witkacym - artysta, filozofem, czlowiekiem sztuki 1 nauki,
wiklajagcym si¢ w skomplikowane relacje osobiste, zagubionym posrod
niezliczonych pragnien, balansujacym na pograniczu jawy 1 snu.
Kluczowe motto dzieta stanowig stowa wypowiedziane przez niego pod
koniec spektaklu: ,,Wszystko to juz raz bylo, tylko troche inaczej” - stowa
symboliczne, uswiadamiajgce nam, iz historia cztowieka zatacza koto.
Owa powtarzalno$¢ wida¢ w dramaturgii (monotematyczno$¢,
powracajace te same problemy i1 wydarzenia), choreografii (rytmicznosc,
miarowos¢, cykliczno$¢ tych samych schematéw ruchowych), scenografii
(koliste instalacje nad gtowami artystow), w wypowiadanych stowach,
ruchach tancerzy, losach bohateréw - chociazby wcigz wracajacej do zycia
Kurki Wodnej. Motyw przewodni, wrecz przestanie calego spektaklu
stanowi za$§ kryzys ludzkos$ci, upadek wartosci, ghupota, powszechna
przecietnosé, odwrot od religii, filozofii, sztuki (,,Slad po sztuce zaginat!”,
jak wykrzyczy Edgar). Prowadzi to do niebywalej katastrofy - wrogosci,
przemocy, w koncu rewolucji. W ostatnim obrazie obserwujemy, kolejno
wychodzacych na sceng, skulonych artystéw - poruszajg si¢ oni w thumie,
niepewnym krokiem, wystraszeni, sptoszeni, w koncu zaczynaja si¢
przepychaé, popychaé, szarpaé, rzucajg sobg nawzajem jak workami
ziemniakow, az w koncu na scenie nie pozostaje nikt. Wszystkie wartosci
zanikaja, zmanipulowane spoleczenstwo pozbawione mozno$ci do
indywidualnej, Swiadomej refleksji traci wszelka zdolnos¢ do glebszych
uczu¢, pozbawiony uczucia metafizycznego cztowiek upada, jego zycie
bezpowrotnie gubi sens, a czysta forma (wydawac by si¢ mogto jedyna

nadzieja) staje si¢ fikcja.

Marta Miick

fot. Andrzej Grabowski
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Rezyseria 1 dramaturgia: Igor Gorzkowski

Muzyka: Zbigniew Kozub, Georg Friedrich Héndel (w spektaklu

wykorzystano utwor Sarabande Hiandla w wykonaniu Cameraty

Cambrensis pod batutg Caroline Collier)

Scenografia 1 kostiumy: Andrzej Grabowski

Wspolpraca kostiumograficzna, stylizacja fryzur 1 makijazu: Adriana

Cygankiewicz

Kreacja i wykonanie:

Dominik Kupka: Edgar

Sandra Szatan: Kurka Wodna

Katarzyna Rzetelska: Ojciec, Matka

Jerzy Kazmierczak: Tadeusz

Emily Wong-Adryanczyk: Lady Alicja Of Nevermore
Katarzyna Kulminska: Korbowska, Kucharcia, Potwoér
Zbigniew Kocigba: Ksigze Of Nevermore

Agnieszka Jachym: Krysia

Kacper Bozek: Baron Sakalyi, Lokaj, Potwor

Julia Hatka: Bellatrix

Paulina Jaksim: Teozoforyk, Potwor

Patryk Jarczok: Dexterowicz, Sir Grand, Lokaj
Evelyn Blue: Zofia Z Abencerage'ow Kremlinska
Pau Pérez Piqué: Da Strada, Loka;j

Daniel Michna: Rozpalacz, Potwor

oraz

Robert Chodyta: Glos

Adam Ferency: Michat Weborek

Realizacja:

Realizator §wiatla: Przemystaw Gapczynski

Realizator dzwigku: Michatl Drozda

Obstluga nagran dzwieku: Zuzanna Majewska

Realizacja video projekcji: Michal Drozda, Marcin Gawinecki
Obstuga video projekcji: Michal Drozda, Piotr Grywaczewski
Przygotowanie kostiumow: Adriana Cygankiewicz

Obstuga techniczna sceny: Michal Drozda, Przemystaw Gapczynski,

Piotr Grywaczewski, = Grzegorz Potocki

Producent: Polski Teatr Tanca

Zaplecze produkcyjne: Robert Chodyta

Realizacja streamingu:
Operator: Marek GrabowskiRealizator wizji: Arkadiusz Pajak

Operator Mirostaw Mamczur

Premiera online: 28.12. 2020 r.

Dofinansowano ze $srodkow Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego,
pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury, uzyskanych z doptat
ustanowionych w grach objetych monopolem panstwa zgodnie z art. 80

ust. 1 ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych.
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Kustoszka pamieci

19 pazdziernika 2020 roku zmarla wybitna polska tancerka Ewa
Glowacka. Jej pamie€ uczcila Zofia Rudnicka, wystawiajac na scenie
Opery na Zamku w Szczecinie spektakl Wizje milosci/ Mity.

Calkiem niedawno, bo w pazdzierniku 2018, Zofia Rudnicka 1 Ewa
Gtowacka przygotowatly dla Opery Wroctawskiej premiere Giselle, balet,
w ktorym przed laty wystgpowaly na warszawskiej scenie. Nalezaty
bowiem do tego samego pokolenia tancerek, obie ukonczyty warszawska
szkote baletowg 1, jak wspomina w wywiadach Rudnicka, taczyty je nie
tylko scena, sala prob czy wspdlna garderoba, ale przede wszystkim
prawdziwa przyjazn. Nie dziwi wigc, ze swoim spektaklem choreografka
przywotuje pamig¢ o wyjatkowej tancerce. Robi to nie tylko poprzez
dedykacje, ale rowniez program — na wieczor baletowy zlozyty si¢ dwie
miniatury, w ktorych niegdys tanczyta Ewa Gtowacka.

Znamienne, ze spektakl poswigcony zmartej tancerce, ktdra swoja kariere
rozwijala w gmachu przy pl. Teatralnym w Warszawie, wystawia si¢ w
Szczecinie. Nadmieni¢ nalezy, ze jest co$§ niezrgcznego czy Wregcz
niepokojacego w tym, ze Polski Balet Narodowy nie skory jest do
uhonorowywania swoich gwiazd - nie ma benefisoOw, ciche pozegnania ze
sceng sucho odnotowywane na stronie internetowej 1 takiez kondolencje,
gdy nadchodzg pozegnania ostateczne.

Szczecinska Opera na Zamku dysponuje niewielkim, acz bardzo
migedzynarodowym zespolem, ktérym od niedtugiego czasu kieruje byty
artysta PBN Zbigniew Czapski-Ktoda. On tez —jako asystent choreografki
— wspottworzyt Wizje mitosci. Premiera spektaklu byta planowana jako
wydarzenie on-line, jednakze zmienione w ostatniej chwili obostrzenia
umozliwily zaprezentowanie go rowniez zgromadzonej na widowni
publicznosci. By¢ moze moje wrazenia bylby zupehlie inne, gdybym
zasiadla w polmroku sali, a nie przed ekranem komputera, nie da si¢

bowiem nie zauwazy¢, ze realizacja nagrania uwypuklita raczej; wady,
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anizeli podkreslita zalety catego przedsigwzigcia.

W pierwszej miniaturze Rudnicka ukazuje — zgodnie z tytutem — rozne
wizje mitosci. Trzeba podkresli¢, ze ta r6znorodnos¢ dotyczy wylacznie
paradygmatu heteronormatywnego, wigc jest niezbyt zréznicowana, a
tym, co dzieli poszczegolne ,,wizje”, to wiek doswiadczajacych mitosci
kobiet. Nawet gdy przed projekcja czytalam opis spektaklu, ta jego czes¢
bardzo mocno skojarzyta mi si¢ z krotkometrazowym filmem Krzysztofa
Kieslowskiego Siedem kobiet w r6znym wieku. Rudnicka nie stworzyta
jednak baletu autotematycznego (film Kieslowskiego przedstawia kolejne
etapy kariery tancerki), lecz miniatur¢ w stylu Jerome'a Robbinsa. Ten
amerykanski choreograf kilkukrotnie z powodzeniem si¢gat po muzyke
Chopina, zar6wno w wersji powaznej (In the Night), jak 1 komediowe]
(The Concert). W Wizjach mitosci te dwie odstony Chopina zostaly
potaczone, przy czym najmocniejszymi fragmentami byly te
humorystyczne, ukazujace mitos¢ szczeniacka, frywolna, flirt zaledwie.
Bez watpienia to zastuga wykonawcow — zwlaszcza, wyraznie
wybijajacego si¢ na tle meskiej czgsci zespotu, Patryka Kowalskiego.
Zresztg choreografia ta, mam na mys$li caty balet Wizje mitosci, obnazyta
kolosalne roznice w umiejegtnosciach tancerek 1 tancerzy. Wsrdd
technicznie poprawnych 1 interesujacych (wspomniany Kowalski,
Stephanie Nabet, Chiara Belloni, Emma McBeth) s3g tacy, ktorych
litosciwe kadrowano niemalze zawsze od pasa w gorg, a i tak nie mozna
bylo dopatrzy¢ si¢ jednego poprawnie zakrgconego piruetu (Pedro Rizzi).
Tym wigksze uznanie nalezy si¢ choreografce, ktérej udato sie
wypracowac spdjnos¢ na poziomie wyrazu. Catosci nie przystuzyta sig
muzyka na zywo. Przykro sluchalo si¢ tak ciezko granego Chopina,
pianistka — cho¢ fortepian ustawiono przodem do sceny — zdawala si¢
kompletnie nie zauwazaé, ze do jej muzyki kto$ usituje tanczy¢, skupiona
byla wyltacznie na nutach, co niestety nie uchronito jej przed pomytkami.
Mankamentem, ktérego nie dos§wiadczyta publiczno$¢ zgromadzona w
operze, byta praca kamery. Pierwsze ujecie, ukazujgce wszystkie tancerki,
byto wzigte z tak dziwnego kata, ze wygladaty one niczym kariatydy

sttoczone na niewielkiej powierzchni.

Mity, fot. Piotr Gamdzyk©Opera na Zamku




O tym, ze byla to wina realizatorow filmowych, mozna si¢ byto przekonac,
poréwnujac ujecia z drugiej odstony wieczoru, czyli Mitéw. Tu za sprawa
ujecia, a takze oswietlenia (Dawid Karolak) 1 scenografii (Jerzy Rudzki) ta

sama przestrzen stata si¢ nagle niemalze rozlegta. Mity do muzyki Karola

Szymanowskiego — do utworéw wchodzacych w sktad cyklu: Zrodto

Aretuzy, Narcyz, Driady i Pan dodano Nokturn i1 Tarantellg tego samego
kompozytora — Rudnicka stworzyta poczatkowo jako film baletowy (Ewa
Glowacka tanczyta w czesci Zrodto Aretuzy). Choreografia sprawdzila si¢
roOwniez na teatralnej scenie. Poszczegdlne obrazy nie taczyly sie¢ w
fabularng catos¢, ale za sprawg muzyki 1 wyrazistego stylu choreografki
Mitom nie brakowato spojnosci. Podobnie jak w Wizjach §wietnie wypadt
Pawel Kowalski w duecie z Olga Kuzming-Pietkiewicz w Zrédle Aretuzy.

Efektowna byta réwniez wienczaca wieczor Tarantella. Szymanowski tego

Wizje mitosci, fot. Piotr Gamdzyk©Opera na Zamku

wieczora miat duzo wigcej szczesdcia, jezeli chodzi o wykonawcow
(Krzysztof Buszczyk/skrzypce i Olga Bila/fortepian), niz Chopin.

Wizje mitos$ci/Mity to nie jedyne przedsigwziecie, ktorym Zofia Rudnica
ocala od zapomnienia bliskie sobie osoby ze §wiata tanca. W grudniu
ubieglego roku wspotorganizowata wystawe fotografii Gerarda Wilka w
Instytucie Teatralnym. Projekt ten byl zwigzany z wcze$niejsza premierg
ksigzki poswigcong Wilkowi autorstwa Zofii Rudnickiej, ktéra tym samym
do imponujacej listy osiggnie¢ na niwie wykonawczej, nast¢pnie
choreograficznej, moze doda¢ takze zashugi jako strazniczka pamieci

jednej znajtrudniej uchwytnych sztuk.

Ewa Kretkowska

Wizje mitosci, fot. Piotr Gamdzyk©Opera na Zamku




Wiadomym jest, Zze poszczegdlne elementy ziemskiego ekosystemu mogg
na siebie oddziatywaé. Swietnie zobrazowaly to filmy zaprezentowane w
ramach cyklu Kino Tanca Online, bedacego czescig warszawskiego

programu Centralnej Sceny Tanca.

Wiosenne prezentacje to juz trzecia edycja Kina Tanca Online, w
ramach ktérego kuratorka Regina Lissowska-Postaremczak proponuje
widzom poznanie réznorodnych materialéw filmowych, stworzonych
przez tancerzy i choreografow oraz ukazujacych sekwencje ruchowe. Tym,
co je laczy, jest czas trwania — wszystkie nagrania majg forme krotkich
metrazy, niekiedy stanowigcych jedynie czg$¢ wigkszej catosci (cyklu lub
pelnometrazowego filmu). Programowi, zaprezentowanemu w marcu
towarzyszyto hasto powrotu do natury. Byto ono podejmowane przez
artystow zardwno w kontekscie relacji czlowieka z przyroda, jak 1 refleks;ji
nad ludzka ingerencja w S$rodowisku naturalnym. W kazdym z 11
zaprezentowanych dziet mozna bylo przyjrze¢ si¢ zarowno ruchowi
ludzkiego ciata, jak i krajobrazom, przepigcknie wypekniajacym filmowe
kadry.

W Uath Lochans w rezyserii Katriny McPherson i Simona Fildesa na
pierwszy plan wysuwa si¢ cztowiek. Poczatkowo obserwujemy subtelng
choreografi¢ dtoni m¢zczyzny, przede wszystkim w ich kontakcie z woda,
ktora ma tu znaczenie symboliczne. Delikatne uderzenia, zanurzenia,
obmywanie — wszystkie te czynno$ci sg niczym rytuatl oczyszczenia,
zapewnienia sil dzigki kontaktowi z naturg. Gdy w kolejnych ujeciach
widzimy, ze bohater filmu porusza si¢ na wodzku, zdecydowanie
dostrzegalne jest jeszcze jedno znaczenie: posiadajagca wlasciwosci
lecznicze woda ma zapewni¢ zycie, odrodzenie ciala i ducha. Mgzczyzna
wskazuje w ten sposob, ze nawet jesli ludzkie ciato posiada ograniczenia,

nie oznacza to, ze beda one determinowac jego funkcjonowanie. W
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przepickny sposob jednoczy si¢ z przyroda, poddaje si¢ jej rytmowi, staje
si¢ nieodlaczng czescig przywodnego krajobrazu. Podobng relacje ludzi i
srodowiska w swoim cyklu (bedagcym jednym z lepszych punktow
wiosennego programu Kina Tanca Online) ukazuje Dagmar Dachauer. W
Competing for Sunlight: Oak widzimy niezwykle polaczenie — czlowiek
znajduje si¢ tu w symbiozie z dgbem. Me¢zczyzna przylega do niego, jego
ucho jest zlgczone z jednym z konardéw, dzigki czemu mozna odnies$¢
wrazenie, ze drzewo staje si¢ bramg do innego $wiata. Chociaz bohater nie
widzi co si¢ w nim dzieje, wstuchuje si¢ w jego rytm. W alternatywnej
rzeczywistos$ci dab znajduje si¢ w centrum, symbolizuje silg, a jego
korzenie rozrastajg si¢ szeroko. Roéwnie wielostronne i rozlegte sg ruchy
pary tancerzy — poczatkowo skupionych na kontakcie z drzewem, potem
intensywnie sobie partnerujacych. Mozna odczyta¢ to jako
przeswiadczenie, ze przyroda pobudza cztowieka do dziatania, stawiajac
go na rowni z innymi elementami ekosystemu. Co ciekawe, do tego
srodowiska widz ma dostep jedynie przez chwile — kiedy bowiem konar
debu zostaje sluchajacemu mezczyznie zabrany, tracimy mozliwosé
podgladania tanczacej pary. Rezyserka w interesujacy sposob podkreslita
znaczenie natury, a w szczegolnosci drzewa jako makrokosmosu i symbolu
zycia. Podobne podejscie dostrzec mozna w Competing for Sunlight: Ash,
w ktorym Dachauer skupita si¢ na jesionie. Tutaj jednak mamy do
czynienia z oddaniem hotdu zanikajagcemu gatunkowi drzew. Dwoje
tancerzy wykonuje choreografiec oparta o repetycje, synchronicznie
powtarzajac zamaszyste gesty. Zaczyna si¢ (podobnie jak w Uath Lochans)
od sekwencji wykonywanej dtonmi, by przejs$¢ do szerokich wymachow, a
w koncu do zej$cia do parteru. To niczym taniec pochwalny na cze$¢
ginacego jesionu, podkreslajacy jak wazne jest kazde istnienie w ziemskim
krajobrazie.

Wiele z zaprezentowanych obrazoéw nawigzuje tematycznie do
symbiozy ludzi z naturg. Tak jest na przyktad w Lefio Nathalie Larquet,
gdzie tancerka improwizuje w lesie, by na koniec znalez¢ wyciszenie w
kontakcie z bialym koniem. Podobny spoko6j panuje w Coire Ruadh

Katriny McPherson i Simona Fildesa, ukazujacym pigkno gorskiego

Toporzet rez Iwona Pasinska
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krajobrazu. Kazdy z tancerzy, ktorych obserwujemy jest skupiony na wlasnym ciele oraz na wstuchaniu si¢ w odglosy przyrody. Ich ruchy sa delikatne 1
ptynne, wydaje si¢, ze wszyscy dzialajg pod wptywem impulsu, ptynacego z poszczegdlnych zywiotdéw — ziemi 1 powietrza. Rozluzniajg cate ciato, by poddac
si¢ zapachowi wrzoséw, dotykowi trawy, szumowi drzew 1 wiatru. Co ciekawe, poszczegolne postaci nie wchodzg ze sobg w interakcje¢, ukazana zostata tu
samotno$¢ cztowieka w pojednaniu z naturg, jak gdyby byt to akt bardzo intymny, zalezny od ludzkiej osobowosci. Porownywalne potaczenie dostrzec
mozna w filmie Marlene Millar i Philipa Szporera. W Butte rytm funkcjonowania tancerza wyznaczony jest przez pory dnia. Widzimy me¢zczyzne
rozpoczynajacego swoja codzienng podroz o wschodzie stonca, jak gdyby byto to jego przebudzenie, a promienie §wiatla pobudzaty go do zycia. Tym, co
charakterystyczne dla materiatu wideo stworzonego przez pare rezyserow, jest szybkos¢ — ujecia zmieniajg si¢, prezentujgc bohatera w kontakcie z kazdym z
czterech zywiotow. Transowa muzyka podkres§la powtarzalnos¢, ktorg wypetia dzien cztowieka, jednoczesnie sprawia tez, ze zobrazowany mezczyzna
przywotuje co chwile te same gesty. Najpiekniejszy jest jednak koncowy kadr — o zachodzie stonca ludzka sylwetka nie jest juz tak widoczna, dostrzegalne sg

jedynie kontury postaci, zaznaczajace subtelng granice migdzy tym co widzialne, a tym, co ukryte.

Uath Lochans rez. Katrina McPherson, Simon Fildes
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Gdyby zastanowi¢ si¢ nad kolorystyka, kojarzaca si¢ najbardziej z
naturg, z pewnoscig wskaza¢ mozna zielen. Znalez¢ ja mozna w tytutach
dwoch z zaprezentowanych w ramach Kina Tanca Online filméw. Lucid
Green Josepha Gebraela ukazuje w jaki sposob cztowiek moze inspirowac
si¢ naturg oraz jak oddziatuje na niego miejski krajobraz Nepalu. Rezyser
bardzo umiejetnie potaczyt tu dwa przeciwstawne obrazy: z jednej strony
mamy zgietk 1 szybko$¢ towarzyszace zyciu w metropolii, z drugiej —
spokoj lasu. Mezczyzna, ktorego obserwujemy, dzieki medytacji wycisza
sig, a przez to porusza si¢ zgodnie z rytmem wiasnego serca. Krajobraz
duzego miasta, w ktorym zyje bohater zanika, gdy jego ciatem kieruja
impulsy zaczerpnigte z natury (wykonuje wtedy duzo zamaszystych
ruchow). Wydawac by si¢ mogto, ze opuszczone budynki 1 porastajace je
krzewy oraz tereny zielone w ich poblizu nie sg realne, istniejg jedynie w
podswiadomosci. Gebrael skonstruowat swdj krotki metraz bardzo
precyzyjnie 1 harmonijnie, skupiajgc si¢ na detalach (np. sekwencja
delikatnego poruszania dtonmi), dzieki czemu uzna¢ go mozna za
najlepszy w catej wiosennej odstonie programu. Z kolei francuski artysta
FuLE preferuje konstruowanie wideo z dlugich ujeé, tworzonych
statycznie. Tak wtasnie skonstruowane jest Green Dawn, w ktorym zielen
odgrywa znaczacg rolg. Czterema kobietami znajdujgcymi si¢ na
kempingu kieruje niepokdj — jest wyczuwalny w ich gwaltownych 1
wzburzonych ruchach, zamaszystych przejsciach pomiedzy pozycja
stojacg a parterem. Mimo tego, ze kazda z kobiet jest inna 1 charakteryzuje
si¢ inng motoryka, wydaja si¢ tworzy¢ jeden organizm — kiedy jedna z nich
przeciaga reszte¢ w swoja strong, wszystkie podazaja za nig. W koncu
znajduja si¢ w lesie, opanowanym przez zielong substancje, ktora
spowalnia ich ruchy. Rezyser w interesujacy sposob ukazuje, jak ludzkie
organizmy stajg si¢ nig zainfekowane (zmienia si¢ kolor ich oczu, a z ust
wyptywa zielona ciecz), powoli zamierajgc 1 stajac si¢ statyczng czegscia

lesnego ekosystemu.

Do nieco stabszych prac pod wzgledem koncepcyjnym zaliczy¢
mozna takie filmy, jak: Away from Here Katriny McPherson i Simona
Fildesa, Toporzet Iwony Pasinskiej czy Sarma Anastasiyi Lonshakove;.
Mimo tego uwage w nich przyciagaja pigkne widoki — szkockich lasow,
kopalni kwarcu ,,Stanistaw” w Szklarskiej Porgbie czy kry na jeziorze
Bajkat. Zdecydowanie wiosenna odstona Kina Tanca Online, zrealizowana
pod hastem powrotu do natury, ukazatla nie tylko jak wazne 1 znaczace sa
wiezi faczace cztowieka z przyroda, ale tez w jaki sposob ludzkie ciato

reaguje na bodzce zewnetrzne. Wiekszos¢ choreografii zaprezentowanych
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Competing for Sunlight, Ash rez Dagmar Dachauer

w krotkometrazowych filmach oparta jest na improwizacjach, rzadziej sa
to skodyfikowane sekwencje. Dzigki temu widz moze odnie$¢ wrazenie, ze
srodowisko naturalne rzadzi si¢ swoimi prawami, a jego sity sg silniejsze
niz jakiekolwiek dziatanie cztowieka. Wszystkie zywioty oddziatujg tu na
poruszajace si¢ ludzkie organizmy, stajg si¢ pelnoprawnymi partnerami w
filmowym kadrze. Trafne jest wiec haslo wiosennej edycji Kina Tanca
Online — pozwala skupi¢ si¢ nie tylko na samej naturze, ale 1 na

potaczeniach, jakie istniejg pomiedzy jej sitami.

Marta Seredynska

Kino Tanca Online

25-28 marca 2021

Organizator: Mazowiecki Instytut Kultury 1 Fundacja Artystyczna
PERFORM

Projekt: Centralna Scena Tanca w Warszawie edycja Il

Kurator: Regina Lissowska-Postaremczak

Butte rez. Marlene Millar, Philip Szporer

Leno rez. Nathalie Larquet

Lucid Greenrez. Joseph Gebrael

Compering for Sunlight: Ash rez. Dagmar Dachauer

Compering for Sunlight: Oak rez. Dagmar Dachauer

Away from Here rez. Katrina McPherson

Coire Ruadh rez. Katrina McPherson, Simon Fildes, Utah Lochans 1 Coire
Ruadh

Uath Lochans rez. Katrina McPherson, Simon Fildes, Utah Lochans 1 Coire
Ruadh

Toporzetrez Iwona Pasinska

Green Dawnrez. FULE

Sarma (fragment) rez. Anastasiya Lonshakova



IV polska edycja projektu Performing Europe

W dniach 27-29 listopada 2020 roku odbyla si¢ ostatnia polska edycja
Performing Europe — projektu, na ktory zlozyly si¢ cztery lata pracy
polskich i zagranicznych artystow. Tym razem ich dzialania mogliSmy
ogladac jedynie w sieci.

Performing Europe wystartowat w 2016 roku jako kompleksowy
mig¢dzynarodowy projekt artystyczny. Przez cztery lata Fundacja
Ciato/Umyst 1 jedenastu partnerdw sieci advancing performing arts project
(apap) wspierato produkcje taneczne i performatywne blisko czterdziestu
wykonawcoéw z Europy 1 krajow arabskich. W ramach projektu odbyto si¢
61 wydarzen, w ktorych udziat wzigto blisko 100 artystow 1 7000 widzow.
Tegoroczna odstona pokazata jak polscy tworcy wpisujg si¢, poprzez swoja
sztuke, w europejski krajobraz artystyczny.

W ramach IV sezonu, ktory z powodu ograniczen zwigzanych z pandemia
wirusa SARS-CoV-2 mozna bylo oglada¢ jedynie na wirtualnej e-scenie
C/U, odbyty si¢ trzy premiery: wideochoreografia Unknowing Ramony
Nagabczynskiej 1 Pawla Sakowicza, wideoperformans What Matters
Karola Tyminskiego oraz interaktywna instalacja dzwigkowa Intermedia
Wojtka Blecharza. Program uzupehily rozmowy Anny Sanczuk z
artystami, a takze poprowadzona przez Tomasza Ciesielskiego Gra w
Performera.

Zarowno prace wideo, jak 1 instalacja 1 gra online byly twoérczym
poszukiwaniem — siebie, swojego miejsca w otaczajagcym nas swiecie, z
jego nietatwa rzeczywisto$cia; kierunku i drogi, nie tylko artystycznej, ale i
tej zyciowej, zwigzanej z wyborami, jakich codziennie dokonujemys;
naszego miejsca w $wiecie, tozsamosci 1 tego, co dzieje si¢ wewnatrz nas,
w opozycjido wszystkiego wokot.

Unknowing Nagabczynskiej 1 Sakowicza, otwierajacy program, to dtugie 1
powolne badanie siebie i przestrzeni. I nie chodzi o to, ze choreografia trwa
prawie godzing, ale o sam proces, jego mozolny przebieg, skupienie
tancerzy na mikroruchach i1 drgnigciach ciata. Ruch jest tu badaniem
nieznanej przestrzeni, jej rozpoznaniem 1 zarazem stuzy uformowaniu,
ukonstytuowaniu ciala w tej przestrzeni. To drobiazgowe dochodzenie do
pewnej formy tylko po to, zdawato by si¢, aby ja porzuci¢ 1 po chwilowym
zawieszeniu szuka¢ nastgpnej, lepszej, a moze po prostu - innej. Artysci
znajduja si¢ w stanie ciggltej transformacji zarbwno zewnetrznej, jak 1
wewngetrznej, ktorej wyrazem jest zakryte cialo niejako niemogace
oderwac si¢ od ziemi, opadajace co 1 raz na pustg posadzke — przestrzen

ograniczong jedynie §wiecgcymi zimnym §wiattem swietléwkami
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Europe® | Transmisja live rozpocznie sie w dniu 2711 od godziny 12:00

RAMONA NAGABCZYNSKA/PAWEL
SAKOWICZ .Unknowing” | Premiera |
Performing Europe

| Fundacia ClaboU st il online
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Roéwniez w What Matters Karol Tyminski jest tym, ktory przemierza
przestrzen, a raczej wiele przestrzeni jednoczes$nie w poszukiwaniu tego,
co namacalne, dajace si¢ osadzi¢, dotkna¢, by¢ moze nazwaé, czy
zdefiniowa¢. Raz widzimy go jedzacego kanapke na dworcu,
podrozujacego metrem, innym razem na tle biatego ekranu, kiedy rwanym
nerwowym ruchom towarzysza powtarzajace je cienie, by nagle ustgpic
miejsca satelitarnym zdjeciom Ziemi, pojawiajagcym si¢ jako tto dla
performera lub jako rzucony na niego obraz, zmieniajgc tym samym jego
7Oty uniform w niezwykly multimedialny kostium, ktory na koncu

(wirtualnie) mozna spalic.
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"HARCL TYMIMNSKI \What Matters® | Premiera | Performing Eurcpe’ | Transmisja live
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Interaktywna instalacja dzwickowa Wojtka Blecharza to takze swoiste
poszukiwania wilasnego miejsca i siebie — tym razem w przestrzeni
dzwigkow. Doswiadczenie kazdego uczestnika, jak 1 samego performera,
sa tuindywidualne 1 zalezg od wtasnej wrazliwos$ci na bodzce dzwigkowe.
Artysta jest tu jedynie dyrygentem podajacym partyture sluchaczom
poprzez komunikaty o kolejnosci wyboru nagran oraz urzadzen, za
pomoca ktorych beda one odtwarzane. Miejsce, w ktorych dochodzi do
odtworzenia muzyki 1 do§wiadczania instalacji, performer pozostawia
uczestnikowi wydarzenia. Kazdy jest wigc czescig ,orkiestry”

wykonujacej partyture i jednoczesnie jej odbiorcg.

i N Udmapmi D% Udoabepn e Wipoei

KROK 2

2ACH 3

*Zagraj track 3 na urzadzeniu 1
Ienmameng  *Zagraj track 3 na urzadzeniu 2
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IV sezon konczy projekt Performing Europe pozostawiajac widzow,

stuchaczy 1 uczestnikdbw z ciekawym wachlarzem artystycznych
doswiadczen 1 przemyslen, a takze z nowym spojrzeniem na sztuke
performance'u, jej role 1 miejsce w europejskiej kulturze. Stawia rowniez
pytanie o to, w jaki sposob bedziemy uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym w
kolejnych latach.

Justyna Stanislawska

Ramona Nagabczynska/Pawel Sakowicz Unknowing

Czas trwania: 50 minut

Karol Tyminski What Matters

Czas trwania: 40 minut

Wojtek Blecharz Intermedia

Czas trwania: 60 minut
Organizator: Fundacja Cialo/Umyst
Kuratorka: Edyta Kozak

Projekty wspolinansowane przez program Unii Europejskiej
Kreatywna Europa — apap (advancing performing arts project) oraz

Urzad Miasta St. Warszawy.

! Apap - advancing performing arts project, program Unii Europejskiej
Kreatywna Europa; https://kreatywna-europa.cu
/fundedprojects/advancing-performing-arts-project-performing-europe-
2020/

2 Wigcej na : https://cialoumysl.pl/aktualnosci/zakonczyl-sie-iv-zarazem-

ostatni-sezon-performing-europe-2020/?f=performing-europe-2020



XVIII Kalejdoskop

Dojrzala 18. edycji festiwalu Kalejdoskop,
odbedzie si¢ w dniach 17-20 czerwca 2021 roku w Bialymstoku.

Festiwal jest najwazniejsza 1 najwigksza impreza promujacg taniec wspotczesny w potnocno-wschodniej Polsce. X VIII edycja Kalejdoskopu zostanie
zrealizowana w oparciu o nowy temat przewodni - "Tyle powodow do §wigtowania". Podczas tegorocznej edycji w centrum zainteresowania znajdzie si¢
celebrowanie 18 lat festiwalu, ktory otwiera umysty 1 dusze na taniec; docenienie spotkania z drugim cztowiekiem, budowanie dialogu w$réd odbiorcéw oraz

przezwyci¢zanie trudow czaséw pandemii w tworczosci cenionych choreograféw i tancerzy.

W ciggu 4 dni, poza spektaklami, zrealizowany zostanie szeroki program wydarzen festiwalowych, ktore zawsze doceniajg widzowie m.in.: taneczne lunche,
instalacje, site specific, rozmowy z widzami, spacer mi¢dzypokoleniowy, wystawa. Festiwal promuje szeroko rozumiang sztuk¢ wspotczesng, w tym przede
wszystkim, taniec wspdlczesny. W programie znajda si¢ m.in. nastepujace spektakle: blask Jakuba Lewandowskiego, Czesci ciata Ramony Nagabczynskiej,
Koniec Wielkiej Wojny Teatr Dada von Bzdiilow, Lotta i Gula Good Girl Killer, Manhattan Daniela Komedera-Miskiewicz i Dominika Wiak oraz
Poczekalnial9 Karoliny Garbacik.

Od wielu lat do Biategostoku przyjezdzaja tancerze 1 tworcy, zeby prezentowac¢ swoje dzieta, wymienia¢ si¢ dos§wiadczeniem, nawigzywac nowe kontakty 1
rozwija¢ swoje umiejetnosci. Widz moze liczy¢ na wiele doznan artystycznych.

Zapoznaj si¢ ze szczegdtowym planem festiwalu na www.festiwal-kalejdoskop.pl
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Tadeusz Morozowicz i podwaliny baletu w Brazylii

Milen¢ Morozowicz spotykam w Brazylii zupelnym przypadkiem, ale
to wlasnie przypadki sprawiajq, ze podroze staja si¢ niezapomniane, i
zgodnie z porzekadlem, ksztalca. Jadac tak daleko nie myslalam o
tancu, chociaz oczywiscie karnawal w Rio warto by bylo zobaczy¢.
Niestety, nie tym razem. Za to spotykam niezwykle ciekawg osobe i
odkrywam histori¢ jej rodziny, ktéra nierozerwalnie zwigzana jest z

rozwojem tancaibaletu w Brazylii!

Historia Mileny 1 jej rodziny jest fascynujaca. Milena okazuje si¢ by¢ tancerka,
pedagogiem, choreografem, tworczynig metody pracy z ciatem, a takze, a moze przede
wszystkim jest corkg Tadeusza Morozowicza (1900-1982). W Polsce nic o nim nie
wiadomo. Pod koniec lat 20. zatozyt on pierwszg szkote baletowa w stanie Parand, a
drugg w Brazylii. Urodzit si¢ w Warszawie w rodzinie artystow teatru, przeszedt przez
Carska Szkote Baletowa. Byt tancerzem zaréwno w Polsce, jak i artysta w Teatro alla
Scala w Mediolanie. Osiadt w Brazylii w stanie Parana, w Kurytybie, gdzie oddat si¢

pracy pedagogicznej.
Z rodziny aktorskiej

Ojciec Tadeusza, Henryk Morozowicz, urodzit si¢ w Polsce w 1868 roku, byt
prawdziwym artystg. Odznaczyt si¢ na teatralnych scenach polskich, byt aktorem,
rezyserem i dyrektorem teatru. W 1889 wystepowat w zespole J. Teksla, w 1891 w Lodzi
u Cz. Janowskiego a w sezonie 1892/93 w Petersburgu w zespole K.Kaminskiego,
nastgpnie w zespotach w Radomiu i Kielcach, Lublinie, Lwowie. Od maja 1899 zaczat
prowadzi¢ teatr w Czestochowie. Po $mierci pierwszej zony, aktorki Idy Zielinskich
ozenil si¢ z Natalig Turkowska. Od 1903 kierowal teatrem w Lublinie gdzie przyczynit

si¢ do podniesienia poziomu artystycznego sceny lubelskiej zwlaszcza przez
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odpowiedni dobor
repertuaru. Niestety swoje
zycie zakonczyt
przedwczesnie, w wieku
trzydziestu o$miu lat,
podczas epidemii
szkarlatyny.

Matka Tadeusza,
Natalia Morozowicz z
domu Truskowska, ur. 14
marca 1879 r. w
Warszawie, byta jedng z
najbardziej znanych
aktorek sceny bydgoskie;j.
Dla wnuczki rosyjskiego
pianisty teatr byt jej
zyciem, jej pasja, jej dusza.
Jej btyskotliwa kariera

trwala szes$¢dziesigt piec
lat. W sezonie 1892/1893
miata angaz w corps de
ballet warszawskiego Teatru Rozmaitosci. Od 1893 r. przez dwa sezony grata w
teatrach krakowskich. Prywatne lekcje aktorstwa pobierata u Jozefa Kotarbinskiego.
Rok 1893 byl niezapomniany, w Krakowie otwarto Teatr Miejski pod dyrekcja
Tadeusza Pawlikowskiego. Jednym z wyrdznikow krakowskiej sceny byt nowoczesny
repertuar. Oprocz tradycyjnego zestawu tytuldéw siggano po najnowsze osiggnigcia
dramaturgii $wiatowej — grywano Ibsena, Maeterlincka, Hauptmanna, Strindberga,
Wilde'a, Czechowa. Nastgpita ekspansja autoréw pokolenia Mtodej Polski.
Pawlikowski stworzyl bowiem teatr rezysera, wprowadzil nowy repertuar i

unowoczesnil gre aktorska. Zazwyczaj bardzo ambitny i nowatorski dobor repertuaru
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A FESTA DE HOJE NO GUAYRA

E hoje finalmente que se realiza no nosso
principal theatro a brilhante festa astistica
promovida Sociedade Frederico Chopin, a esforcada
aggremiacao presidida por madame Miszke que
tantos e tdo belos torneios de arte tem
proporcionado a nossa sociedade...

szedt w parze z udoskonaleniem rezyserii, ktora zajmowat si¢ Pawlikowski albo
nadzorowat aktoréw parajacych si¢ inscenizacja, m.in. Jozefa Kotarbinskiego i
Ludwika Solskiego. Wokot Teatru Miejskiego skupiato si¢ artystyczne srodowisko
miasta. Natalia Truskowska miata szczgscie by¢ czescig tego bogatego Srodowiska
artystycznego.
Kolejne dwa sezony zwigzata z Lublinem, a sezon 1897/1898 z Sosnowcem. W 1899

zostata zong aktora Henryka Morozowicza i razem z nim wystepowata w 1899-1903 w
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jego zespole w Lublinie. W 1905 grala w Kaliszu, rok p6zniej Henryk Morozowicz
zmart majgc 37 lat. Od tego czasu aktorka zaczgta uzywaé nazwiska Morozowiczowa.
Od 1906 do 1914 mieszkata w Lodzi 1 byta zaangazowana w Teatrze Polskim. Po
wybuchu I wojny $wiatowej przeniosta si¢ do Kijowa, gdzie grata w tamtejszym
Teatrze Polskim. Do kraju powrodcita w 1918 1 przylaczyta si¢ do teatru objazdowego
prowadzonego przez Ludwika Dobrzanskiego. Trupa ta grata gtdwnie na Pomorzu i w
Wielkopolsce, a od 1920 tworzyla staty teatr w Bydgoszczy. Natalia Morozowicz grata
natej scenie do 1939, kiedy to przeniosta si¢ do Warszawy, gdzie od 1941 do 1942 grata
w jawnym Teatrze Komedia. Po powstaniu warszawskim wyjechata do Wieliczki, a po
zakonczeniu wojny powrécita do Bydgoszczy, gdzie grata do 27 wrzesnia 1959. W
pazdzierniku 1959 przeszta w stan spoczynku i zamieszkata w Domu Aktora Weterana
w Skolimowie, gdzie zmarta w wieku osiemdziesieciu pigciu lat (8 wrzesnia 1964).
Spoczywa na Cmentarzu Brodnowskim (kw. 6E-I-10/12). Natalia 1 Henryk
Morozowiczowie mieli pigcioro dzieci. Tylko troje z nich dozyto dorostego wieku,

wsrod ocalatych byt Tadeusz, ich czwarte dziecko.

Urodzony w 1900 roku w Warszawie Tadeusz wychowat si¢ w $rodowisku pelnym
artystycznych wplywow, nie jest wigc niespodzianka, ze sam stal si¢ artystg -
utalentowanym aktorem, tancerzem i choreografem. Jako o$miolatek uczyt sie¢ w
Warszawie. Gdy miat dwanascie lat matka wystata go na nauke do Cesarskiej Szkoty
Baletowej w Sankt Petersburgu, gdzie przebywajac wsrod renomowanych rosyjskich
tancerzy byl w stanie doswiadczy¢ rozwoju wielkich rosyjskich baletow i artystycznej
atmosfery jednego z najwazniejszych osrodkéw kulturalnych na $wiecie. Nastgpnie
Tadeusz 1 jego matka Natalia pracowali razem jako aktorzy przez kilka lat. Okoto roku
1921 Tadeusz zaczal rozwaza¢ mozliwo$¢ wyjazdu i1 emigracji. Koncertowal w
Europie, Francji, Anglii 1 Skandynawii ze swoja partnerkg Sofig Faliszewska, takze
tancerka, z ktorg tworzyli duet o nazwie Duo Falmor. Sofia zaczela bawié sie
pomystem przeprowadzki za granic¢; gdy oboje otrzymali zaproszenie, aby pojechac
do Ameryki Potudniowej, nie wahali si¢. Zespot pojechat najpierw do Buenos Aires,
nastepnie prezentowat si¢ w Rio de Janeiro. Poniewaz wyjazd catego zespotu do
Ameryki byt zbyt kosztowny, dyrektor Miedzynarodowej Lozy Artystow w Berlinie
zasugerowat, ze Tadeusz pojedzie pottora miesigca wezesniej i dotagczy do choreografa
Pierre'a Michailowsky'ego rezydujacego w Rio. Zadaniem ich bylo znalezienie
tancerzy do corps de ballet 1 przygotowanie repertuaru operowego - dziet: Andrea
Chénier, Rigoletto, Otello 1 Aida. Tadeusz nie moégt wiedzie¢, ze ta wycieczka zmieni
bieg jego zycia na zawsze. Pod koniec kwietnia w 1925 roku przybyt do Rio de Janeiro i

byt oszotomiony pigknem miasta.

50 lecie baletu
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Tadeusz i Wanda

Brazylianowym domem iscena

Morozowicz przyjechat do Brazylii po raz pierwszy jako tancerz w 1925 roku na
przedstawienie w Teatrze Miejskim w Rio de Janeiro. Dowiedziawszy sig, Zze byta w
Kurytybie, wowczas odleglym potudniowym miescie w Brazylii, duza spotecznos¢
potomkoéw polskich emigrantéw, Tadeusz Morozowicz 1 Sofia Faliszewska,
postanowili ja blizej poznaé. Pod koniec tego samego roku przybyli do Kurytyby na
przedstawienie w starym teatrze Guaira (Teatro Guaira w Kurytybie), gdzie wystapili
jako Duo Falmor, a nastepnie w Central Cine-Theatre. Wtedy tez Tadeusz nawigzal
kontakt z trzema grupami kulturowymi: Towarzystwem Ludowym José Pilzudski,
Zwiazkiem Polskim i Towarzystwem $w. Stanistawa. Po wystepach wrécit do Polski.
Jeszce raz do Brazylii zostal wystany przez 6wczesny rzad polski jako instruktor 1
organizator teatru polskiego w Paranie, i juz zostal.

Osiadl w stanie Parand w Kurytybie, gdzie rozwijat swoja kariere jako artysta, pedagog
i choreograf. Odrazu, w 1927 roku zatozyt Ballet Thalia. Balet Thalia byt druga tego
rodzaju szkota w Brazylii - pierwsza stworzyla w Rio de Janeiro rosyjska tancerka
Maria Olenewa, z trupy Anny Pavlovej i Lénide'a Massine'a, na kilka miesigcy przed
inauguracja placowki Tadeusza. W ciagu nastgpnych dziesigcioleci Tadeusz odgrywat
kluczowa rolg¢ w budowaniu tozsamosci kulturowej miasta, tworzac pokolenia nie tylko
przysztych tancerzy 1 specjalistow sztuk scenicznych, ale takze obywateli
zainteresowanych sztuka i kultura. Jednak poczatki nie byly tatwe. By przetrwac, we
wczesnych latach swojego pobytu w Brazylii, musial uczy¢ gimnastyki z powodu
uprzedzen wobec baletu.

Zarowno miasto Kurytyba, jak i stan Parana zawdzigczaja rozwdj kulturalny wptywom
polskiej emigracji, ktorych wktad w zycie kulturalne panstwa ma wielkg warto$¢ i jest
ceniony do dzisiaj. Kombinacja ras 1 kultur stanowi integralng czgéciag brazylijskiej
kultury jako calo$ci. Zwiagzany z Polonig w Kurytybie i wspieraniem kultury ojczystej
w 1928 r. Tadeusz Morozowicz zrzeszyl rywalizujace grupy folklorystyczne i zatozyt
Polski Zespol Folklorystyczny w Paranie.

Jednym z lideréw spotecznosci 1 bardzo aktywnym glosem w grupach polonijnych
owego czasu byt przemystowiec Franciszek Lechowski, wtasciciel The Winning Candy
Factory. Wanda, corka biznesmena i utalentowana pianistka zostata zong Tadeusza i
matka Mileny, Henry'ego i Nortona, ale to juz nastgpny rozdzial w artystycznej historii
tej rodziny. Milena kontynuowata droge taneczna ojca, brat Henryk poszed!l w slady
matki zostajac pianistg i kompozytorem.

Prace pedagogiczna Tadeusz rozwijat na kilku polach artystycznych, z ktoérymi byt
zwigzany od dziecka. Szkole baletowa prowadzit nieprzerwanie przez 50 lat, stworzyt
rowniez grupg teatralng, ktora podtrzymywata elementy polskiej kultury. Pierwsze
przedstawienie bylo motywowane obchodami 10. rocznicy odzyskania przez Polske

niepodleglosci, kiedy to po paradzie gtownymi ulicami Kurytyby dzien zakonczyt si¢
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wystepem tancow ludowych na publicznej promenadzie.

Tadeusz Morozowicz zmart 4 stycznia 1982 r., w wieku 81 lat, na zawal serca w
Kurytybie w Paranie. Morozowicz uczestniczyl w wydarzeniach kulturalnych i
artystycznych zwigzanych z Parang, otrzymal wiele waznych nagréd i wyrdznien,
m.in.: Exsuli Bene Ecclesia Medal z Watykanu, Honorowe obywatelstwo Kurytyby 1
Krzyz Wielki Orderu Odrodzenia Polski.

Prac¢ Tadeusza kontynuowata jego corka Milena, ktéra zajeta si¢ tancem
wspotczesnym i stworzyla wlasng technike pracy z ciatem. Wkrétce bede rozmawiaé z
Milena o jej nauce u takich osobowosci jak Martha Graham, Alvin Nikolais, Daniel
Negrin (New York), Lisa Ullmann (Manchester) oraz karierze artystyczno-

pedagogiczne;.

Marianna Jasionowska

Dzigkuje pani Milenie Morozowicz za udostgpnienie zdje¢ z archiwum rodzinnego i

uscislenia biograficzne.
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r. rozpoczela wspolprace z warszawskim Teatrem Go jako aktorka i pedagog. W 2004 r. pracowala w Harrogate
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